Suvestiné redakcija nuo 2026-09-01
Isakymas paskelbtas: Zin. 2005, Nr. 145-5288, i. k. 1052250ISAK000V-913
LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO

ISAKYMAS
DEL SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU PREVENCIJOS IR ANKSTYVOSIOS
DIAGNOSTIKOS PROGRAMOS PATVIRTINIMO

2005 m. lapkricio 25 d. Nr. V-913
Vilnius

Pakeistas teisés akto pavadinimas:
Nr. V-1587, 2022-10-21, paskelbta TAR 2022-10-21, i. k. 2022-21424

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos 61 straipsniu ir Lietuvos
Respublikos sveikatos draudimo jstatymo 9 ir 25 straipsniais: Preambulés pakeitimai:
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1. Tvirtinu:

1.1. Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programa
(pridedama);
Punkto pakeitimai:
Nr. V-1587, 2022-10-21, paskelbta TAR 2022-10-21, i. k. 2022-21424

1.2. Informacinio praneSimo forma (pridedama).

2. Neteko galios nuo 2009-05-20 Punkto naikinimas:

Nr. V-366, 2009-05-15, Zin. 2009, Nr. 58-2269 (2009-05-19), i. k. 1092250ISAK000V-366

3. Sudarau Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos
administravimo grupe:

3.1. Jolita Badariené — Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Kardiologijos ir
angiologijos centro Prevencinés kardiologijos skyriaus vedéja (grupés pirmininké);

3.2. Gediminas Urbonas — Lietuvos Seimos gydytojy kolegijos viceprezidentas (grupés
pirmininko pavaduotojas);

3.3. Inga Cechanoviciené — Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Asmens
sveikatos departamento Specializuotos sveikatos prieZiiiros skyriaus vedéja;

3.4. Jelena Celutkiené — Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Kardiologijos ir
angiologijos centro konsultanté;

3.5. Indré Ceponiené — Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kliniky
Kardiologijos klinikos Konsultacijy ir diagnostikos skyriaus Kompiuterinés tomografijos sektoriaus
vadoveé;

3.6. Jonas Ceponis —Lietuvos endokrinology draugijos prezidentas;

3.7. Olivija Dobiliené — Kauno kliniky Kardiologijos klinikos ISeminés Sirdies ligos skyriaus
vadoveé;

3.8. Jurgita Grigariené — Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos
Paslaugy ekspertizés ir kontrolés skyriaus vyriausioji specialisté;

3.9. Vilija Kondrotiené — Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Asmens
sveikatos departamento Specializuotos sveikatos prieZiiiros skyriaus pataréja;

3.10. Toma Kundroté — Lietuvos Seimos gydytojy profesinés sajungos valdybos naré;

3.11. Tomas Lapinskas — Lietuvos kardiology draugijos prezidentas;

3.12. Paulius Orda - Klaipédos universiteto ligoninés filialo ,Jarininky ligoniné*
Kardiologijos klinikos Sirdies aritmijy skyriaus gydytojas kardiologas;

3.13. Jurgita Plisiené — Lietuvos kardiology draugijos Prevencijos darbo grupés pirmininké;

3.14. Eligija Rinkiiniené — Lietuvos kardiology draugijos Prevencijos darbo grupés nareé;

3.15. Odeta Sepetiené — Lietuvos Seimos gydytojy profesinés sajungos nare.



Punkto pakeitimai:
Nr. V-281, 2009-04-15, Zin., 2009, Nr. 45-1769 (2009-04-23), i. k. 1092250ISAK000V-281
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4. P av edujsakymo vykdyma kontroliuoti sveikatos apsaugos viceministrui pagal veiklos
sritj.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-1133, 2014-11-04, paskelbta TAR 2014-11-10, i. k. 2014-16346

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ZILVINAS PADAIGA



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2005 m. lapkricio 25 d. jsakymu Nr. V-913
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2026 m. liepos 13 d. jsakymo Nr. V-685

redakcija)

Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir
ankstyvosios diagnostikos programa

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programa (toliau —
Programa) nustato pacienty, priskirting Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupei, atrankos
kriterijus, Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos paslaugy, kuriy efektyvumas pagrjstas medicinos
mokslo jrodymais, organizavimo ir teikimo tvarka, Siy paslaugy prieinamumo, efektyvumo ir
kokybés vertinimo rodiklius ir apmokéjimo Privalomojo sveikatos draudimo fondo (toliau — PSDF)
biudZeto 1éSomis tvarka.

2. Programos tikslas — sumaZinti prevencinémis ir gydymo priemonémis iSvengiama
mirtinguma dél Sirdies ir kraujagysliy ligy, nustatant pacientus, priskirtinus Sirdies ir kraujagysliy
ligy rizikos grupei (toliau — rizikos grupé), organizuojant jy prevencine prieZiiirg bei koreguojant
gyvensena ir prireikus skiriant reikiama gydyma.

3. Pagal Programg teikiamos Sios paslaugos:

3.1. pirminé Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybés jvertinimo ir prevencijos paslauga;

3.2. iSsami Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybés jvertinimo ir prevencijos paslauga.

4. Programos 3 punkte nurodytos paslaugos apmokamos i§ PSDF biudZeto 1é3y.

IT SKYRIUS

PACIENTU, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupei, atrankos kriterijAI IR
pirminéS Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybés jvertinimo IR PREVENCIJOS PASLAUGOS
organizavimo ir teikimo tvarka

5. Pirminés Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybés jvertinimo ir prevencijos paslaugos (toliau
— pirminé SKL prevencijos paslauga) teikima prie pirminés ambulatorinés asmens sveikatos
prieZiiiros paslaugas teikianCios asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos (toliau — PAASP])
prisiraSiusiems ir apdraustiems privalomuoju sveikatos draudimu asmenims organizuoja PAASP],
Sig paslauga teikia Seimos arba vidaus ligy gydytojo (toliau — Seimos gydytojo) komanda.

6. Pirmine SKL prevencijos paslauga sudaro:

6.1. Programos 7 punkte nurodyty pacienty informavimas apie Programgq ir jy pakvietimas
dalyvauti Programoje;

6.2. tyrimy, nurodyty Programos 12 punkte, paskyrimas pacientui ir jy atlikimas;

6.3. konsultavimas, prireikus, Sirdies ir kraujagysliy ligy prevenciniy priemoniy plano
pacientui sudarymas ir medikamentinio gydymo skyrimas;

6.4. medikamentinio gydymo tesimas arba skyrimas;

6.5. pacientui nustatyty siektiny sveikatos buklés rodikliy ir paskirto gydymo stebésena ir
Ivertinimas.

7. PAASP] vadovo paskirtas ankstyvosios diagnostikos ir prevencijos programos
koordinatorius (atvejo vadybininkas arba bendrosios praktikos slaugytojas, arba iSpléstinés
praktikos slaugytojas, arba Seimos gydytojas (toliau — programos koordinatorius) atnaujina 40-60
m. amZziaus (imtinai) pacienty, kurie priklauso Programos tikslinei grupei ir kuriems bus siun¢iami
kvietimai dalyvauti Programoje, saraSgq (toliau — tikslinés grupés saraSas), naudodamasis
Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés sistemos (toliau —
ESPBI IS) Ankstyvosios diagnostikos ir prevencijos programy posisteme (ADPP IS) arba ASP]
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informacine sistema (toliau — HIS), kuri tikslinés grupés sarasa per integracija gauna iS§ ADPP IS ir
ne veliau kaip per 6 mén. nuo paciento jtraukimo j sqrasa jj pakviecia dalyvauti Programoje.

8. I tikslinés grupés sarasa nejtraukiami pacientai:

8.1. kuriems bet kuriuo gyvenimo laikotarpiu buvo diagnozuotos ligos, pagal Tarptautinés
statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtgji pataisytq ir papildyta leidima
»Sisteminis ligy saraSas“ (Australijos modifikacija), patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. jsakymu Nr. V-164 ,Dél Tarptautinés statistinés ligy ir
sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildyto leidimo ,,Sisteminis ligy saraSas“
(Australijos modifikacija, TLK-10-AM) jdiegimo® (toliau — TLK-10-AM), Zymimos kodais 121-
125, 150, 163, 164, 169, 170-172, ar (ir) esant sveikatos biikléms, Zymimomis TLK-10-AM kodu Z95
(Sirdies ir kraujagysliy implantai ir transplantatai), i§skyrus ligas, Zymimas kodais 125.11, 170.0 ir
170.8;

8.2. kuriems paskutiniy 12 ménesiy laikotarpiu buvo teiktos gydytojo kardiologo ilgalaikio
stebéjimo paslaugos, nurodytos Ilgalaikio pacienty, serganciy létinémis ligomis, sveikatos biiklés
stebéjimo tvarkos apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m.
vasario 28 d. jsakymu Nr. V-288 ,Dél Ilgalaikio pacienty, serganciy létinémis ligomis, sveikatos
buklés stebéjimo tvarkos apraso patvirtinimo;

8.3. kurie bet kuriuo gyvenimo laikotarpiu buvo gydomi dél 4-5 stadijos létinés inksty ligos
(TLK-10-AM kodai N18.4 ir N18.5) arba kuriems paskutiniy 6 ménesiy laikotarpiu buvo taikoma
dializé (TLK-10-AM kodai Z49.1 ir Z49.2);

8.4. kuriems paskutiniy 6 ménesiy laikotarpiu buvo taikomas aktyvusis stacionarinis, dienos
stacionaro gydymas dél piktybiniy naviky (TLK-10-AM kodai C00—C96) arba jei dél Siy piktybiniy
naviky jiems buvo teiktos stacionarinés arba ambulatorinés ilgalaikés prieZiiiros paslaugos arba
taikomas simptominis paliatyvusis gydymas.

9. Jei pacientui diagnozuotos Programos 8.2—8.4 papunkciuose nurodytos ligos ir biiklés, jis
dalyvauti Programoje nekviecCiamas, o pasikeitus sveikatos biiklei, pacientas kvieCiamas dalyvauti
Programoje jam nustatytq Sirdies ir kraujagysliy ligy rizika atitinkanciu periodiSkumu. Pacientai,
kuriems taikomas aktyvusis gydymas dél aktyvios tuberkuliozés (TLK-10-AM ligos kodai A15 ir
A16), yra kvieciami dalyvauti Programoje tik pabaigus aktyvy gydymo laikotarpj.

10. Kvietimas dalyvauti Programoje (Programos 1 priedas) sukuriamas ADPP IS arba su ja
integruotoje HIS. Pacientas apie kvietimgq dalyvauti Programoje informuojamas ESPBI IS E-
sveikatos portale ir el. paStu, jei jis yra nurodytas ESPBI IS, taip pat gali biiti papildomai
informuojamas telefonu, SMS Zinute ar paStu. Programos dalyviui neatvykus j PAASP] per 3
ménesius nuo kvietimo iSsiuntimo, programos koordinatorius, naudodamasis ADPP IS arba su
ADPP IS integruota HIS, pacientui iSsiuncia pakartotinj kvietimq dalyvauti Programoje (Programos
2 priedas).

11. KvieCiamajam dalyvauti Programoje neatsiliepus j pirmajj pakartotinj kvietima, jis apie
kvietimg informuojamas telefonu, SMS Zinute ar pastu. Informacija apie antrgjj pakartotinj kvietimag
pazymima ADPP IS arba su ADPP IS integruotoje HIS, nurodant antrojo pakartotinio kvietimo datg
ir biida. Kvie¢iamajam neatsiliepus ir | antragjj pakartotinj kvietima, jis po 6 ménesiy automatiskai
jtraukiamas j pirmo kvietimo sarasus.

12. Bendrosios arba iSpléstinés praktikos slaugytojas arba Seimos gydytojas paskiria
pacientui Siuos tyrimus:

12.1. gliukozés koncentracijos veninio kraujo plazmoje nustatymg (sergantiems cukriniu
diabetu pacientams — glikozilinto hemoglobino tyrima, jei Sis tyrimas atliktas daugiau kaip prieS 3
men.);

12.2. lipidogramg (bendrojo cholesterolio koncentracijos kraujo serume, didelio tankio
lipoproteiny cholesterolio koncentracijos kraujo serume, nedidelio tankio lipoproteiny cholesterolio
koncentracijos kraujo serume, mazo tankio lipoproteiny cholesterolio koncentracijos kraujo serume
ir trigliceridy koncentracijos kraujo serume nustatyma);

12.3. kreatinino koncentracijos veninio kraujo serume nustatyma (apskaiciuojant aGFG), o
pacientams, sergantiems hipertenzija, nutukimu, cukriniu diabetu ar tarpine hiperglikemija, — ir
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albumino ir kreatinino santykio vienkartiniame rytiniame Slapime nustatyma;

12.4. elektrokardiograma (12 derivacijuy).

13. Laboratoriniy tyrimy duomenys suvedami j ESPBI IS elektroninj medicinos dokumenta
Nr. E200/a ,Laboratorinio tyrimo rezultaty (duomeny) protokolas E200/a“, jos duomeny lauke
,Prevenciné programa“ paZymima, kad tyrimas yra atliekamas pagal Programa.

14. Bendrosios arba iSpléstinés praktikos slaugytojas, pacientui atliktus Programos 12 punkte
nurodytus tyrimus:

14.1. pagal kompetencija (pagal analiciy rezultatus) jvertina Programos 12 punkte nurodyty
tyrimy rezultatus;

14.2. iSmatuoja kraujo spaudima;

14.3. atlieka antropometrinius matavimams ir jvertina metabolinio sindromo kriterijus
(Programos 3 priedas);

14.4. surenka Seiminés dislipidemijos anamneze;

14.5. nustato bendraja paciento Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybe pagal Europos
kardiology draugijos patvirtintg Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybeés skaiciavimo sistema SCORE 2
(Programos 4 priedas). Pacientams, sergantiems aterosklerozine Sirdies liga, 1 ir 2 tipo cukriniu
diabetu, vidutinés, didelés ir labai didelés progresavimo rizikos létine inksty liga, Seimine
dislipidemija, antrine hipertenzija, kai rodikliy reikSmés neatitinka Programos 4 priede nurodomy
reik§miy, SCORE?2 neskaiciuojamas ir pacienty SKL rizika vertinama individualiai;

14.6. suteikia riikkymo statuso nustatymo ir trumposios metimo rikyti intervencijos paslauga
Metimo riikyti pagalbos paslaugy teikimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2023 m. gruodZio 14 d. jsakymu Nr. V-1295 , Dél Metimo rikyti
pagalbos paslaugy teikimo tvarkos aprasSo patvirtinimo®, nustatyta tvarka arba atnaujina duomenis,
jei Si paslauga buvo susiteikta ir pasikeité paciento riikymo statusas;

14.7. atlieka paciento alkoholio vartojimo jproCiy vertinima ir, esant reikalui, pasitilo
pagalbg alkoholj vartojanc¢iam asmeniui Alkoholio vartojimo jprociy vertinimo ir trumposios
intervencijos alkoholj vartojantiems asmenims teikimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. lapkric¢io 29 d. jsakymu Nr. V-1359 , Dél
Alkoholio vartojimo jprociy vertinimo ir trumposios intervencijos alkoholj vartojantiems asmenims
teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, nustatyta tvarka arba atnaujina duomenis, jei Si paslauga buvo
susiteikta ir pasikeité paciento alkoholio vartojimo jprociai;

14.8. supaZindina su galimybe dalyvauti savivaldybés Visuomenés sveikatos biuro
organizuojamoje sveikatos stiprinimo Programoje, skirtoje Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio
diabeto profilaktikai, vykdomoje vadovaujantis Sveikatos stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir
kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto profilaktikai, organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. rugséjo 22 d. jsakymu Nr. V-979 ,Dél
Sveikatos stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto
profilaktikai, organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®;

14.9. vertina paciento Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupe pagal Sirdies ir kraujagysliy
ligy rizikos grupés nustatymo lentele (Programos 5 priedas);

14.10. pagal kompetencija IS arba su ESPBI IS integruotoje HIS uZpildo elektroninj
dokumenta E025, 3ios formos duomeny lauke ,Prevenciné programa“ pasirinkdamas Sirdies ir
kraujagysliy ligy prevencijos programa, ir Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos vertinimo anketq
(toliau — SKL rizikos anketa) (Programos 6 priedas).

15. Pacientui atlikus Programos 12 punkte nurodytus tyrimus ir 14 punkte nurodytus
veiksmus:

15.1. pacienta, kuriam nustatyta maZa ir vidutiné SKL rizika:

15.1.1. iSpléstinés praktikos slaugytojas informuoja apie jo sveikatos duomenis, sveikos
gyvensenos principus ir apie tolesnj dalyvavima Programoje arba

15.1.2. bendrosios praktikos slaugytojas registruoja Seimos gydytojo konsultacijai;

15.2. pacienta, kuriam nustatyta didelé arba labai didelé rizika, arba Programos 15.1.2
papunktyje nurodytu atveju konsultuoja Seimos gydytojas:
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15.2.1. jvertina Programos 12 punkte nurodyty tyrimy rezultatus ir 14 punkte nurodyty
veiksmy duomenis;

15.2.2. nustato metabolinio sindromo diagnoze pagal metabolinio sindromo kriterijus
(Programos 3 priedas);

15.3. jvertina Seiminés dislipidemijos tikimybe vadovaudamasis Olandy lipidy kliniky tinklo
Seiminés hipercholesterolemijos diagnostikos kriterijais, nurodytais Dislipidemijos diagnostikos ir
gydymo vaistais, kuriy jsigijimo iSlaidos apmokamos Privalomojo sveikatos draudimo fondo
biudZeto 1éSomis, tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2024 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-862 ,,Dél Dislipidemijos diagnostikos ir gydymo vaistais, kuriy
jsigijimo iSlaidos apmokamos Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis, tvarkos
apraso patvirtinimo“, 3 priede;

15.4. nustato (patikslina) bendraja paciento Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybe pagal
Europos kardiology draugijos patvirtintg Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybés skaic¢iavimo sistemq
SCORE 2 (Programos 4 priedas). Pacienty, serganciy aterosklerozine Sirdies liga, 1 ir 2 tipo
cukriniu diabetu, vidutinés, didelés ir labai didelés progresavimo rizikos létine inksty liga, Seimine
dislipidemija, kai rodikliy reikimés neatitinka Programos 4 priede nurodomy reikimiy, SKL rizika
vertinama individualiai;

15.5. nustato paciento Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupe pagal Sirdies ir kraujagysliy
ligy rizikos grupés nustatymo lentele (Programos 5 priedas);

15.6. jvertina ir, esant reikalui, patikslina SKL rizikos anketg (Programos 6 priedas);

15.7. jei pacientui ankstesnio dalyvavimo Programoje ciklo metu buvo suteikta gydytojo
kardiologo i$sami Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybeés jvertinimo paslauga (toliau — i3sami SKL
vertinimo paslauga), jvertines esama paciento sveikatos biikle ir gydytojo kardiologo
rekomendacijas, sprendZia dél paciento priskyrimo Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupei.

16. Pacientas, kuriam nustatoma maza ir vidutiné Sirdies ir kraujagysliy ligy rizika,
kvieciamas dalyvauti Programoje po ketveriy metuy.

17. Pacientui, kuriam nustatyta didelé arba labai didelé Sirdies ir kraujagysliy ligy rizika:

17.1. ESPBI IS arba su ESPBI IS integruotoje ASP] HIS sudaromas Sirdies ir kraujagysliy
ligy prevencijos priemoniy planas (toliau — SKL prevencijos priemoniy planas, Programos 7
priedas), kuriame nustatomi siektini paciento kiino masés indekso, kraujo spaudimo ir mazZo tankio
lipoproteiny cholesterolio koncentracijos kraujo serume rodikliai, jy kontrolés biidai ir terminai ir
pateikiamos gyvenimo biido keitimo rekomendacijos;

17.2. organizuojama sveikos gyvensenos medicinos specialisto arba kito Seimos gydytojo
komandos nario konsultacija, per kuria:

17.2.1. sudaroma intensyvaus paciento gyvensenos keitimo schema;

17.2.2. suteikiama informacija apie sveika mityba ir fizinj aktyvuma.

18. Seimos gydytojas arba Seimos gydytojo komandos narys PAASP] vadovo nustatyta
tvarka ne anksCiau kaip po 3 mén. kvieCia pacienta nustatytiems siektiniems sveikatos biiklés
rodikliams ir paskirto gydymo efektui vertinti ir prireikus koreguoti. Seimos gydytojas arba
bendrosios ar iSpléstinés praktikos slaugytojas atlieka pasiekty sveikatos biiklés rodikliy ir paskirto
gydymo efektyvumo vertinimq, o prireikus koreguoti gydyma, Seimos gydytojas ji koreguoja.
Atlikus vertinima, ESPBI IS arba su ESPBI IS integruotoje ASP] HIS uZpildomi Sirdies ir
kraujagysliy ligy prevencijos priemoniy plano pasiekimy vertinimo duomenys (Programos 8
priedas).

19. Pacientas, kuriam nustatyta didelé Sirdies ir kraujagysliy ligy rizika, kvieCiamas
dalyvauti Programoje po dvejy mety.

20. Pacientui, kuriam nustatyta labai didelé Sirdies ir kraujagysliy ligy rizika, Seimos
gydytojas arba jo komandos narys ESPBI IS paciento medicininiuose dokumentuose pazymi, kad
pacientui turi biiti suteikta iSsami SKL prevencijos paslauga (TLK-10-AM kodas Z13.6),
nurodydamas atlikty tyrimy duomenis, ir:

20.1. jei asmens sveikatos prieZifiros jstaigoje (toliau — ASP]) teikiama iSsami SKL
prevencijos paslauga, pacientas registruojamas Siai paslaugai;
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20.2. jei ASP] neteikiama issami SKL prevencijos paslauga arba pacientas pageidauja $ig
paslauga gauti kitoje ASP], jis uZregistruojamas ISankstinés pacienty registracijos informacinéje
sistemoje (toliau — IPR informaciné sistema) PAASP] vadovo nustatyta tvarka j pasirinkta ASP].
ASPJ, teikian¢ios issamig SKL prevencijos paslaugg, sudaro galimybe PAASP] registruoti pacienta,
deklaruodamos Sios paslaugos galimus teikimo laikus IPR informacinéje sistemoje. Jeigu pacientas
atsisako biiti iS karto uZregistruotas paslaugai gauti, pacientas neregistruojamas ir apie tai paZzymima
paciento elektroniniame medicinos dokumente E025, jam iSduodamas siuntimas paslaugai gauti,
uzZpildant E027 medicinine forma, Siy formos duomeny lauke ,,Prevenciné programa“ pasirenkant
Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos programa.

21. Pacientas, kuriam nustatyta labai didelé Sirdies ir kraujagysliy ligy rizika, kviec¢iamas
dalyvauti Programoje po vieny mety, o issamios SKL prevencijos paslaugos gauti siunciamas ne
anks¢iau kaip po ketveriy mety nuo paskutinés isamios SKL prevencijos paslaugos suteikimo
datos.

22. PAASP] suteikta pirminé SKL prevenciné paslauga registruojama paciento
elektroniniame dokumente E025, Sios formos duomeny lauke ,,Prevenciné programa“ pasirenkant
Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos programa.

23. PAASP] vadovas nustato ir atitinkamu dokumentu patvirtina Programos organizavimo
PAASP] tvarka ir paskiria darbuotojg, atsakinga uZz Programos 7 punkte nurodyty pacienty
pakvietima dalyvauti Programoje, pirminés SKL prevencinés paslaugos teikimo organizavima ir
paslaugos teikimo kokybés rodikliy stebéseng bei vertinimag ir ne reciau kaip 1 karta per metus
ataskaitos apie PAASP] pasiektas rodikliy reikSmes pateikimg PAASP] vadovui.

III SKYRIUS
ISSAMIOS SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU TIKIMYBES JVERTINIMO IR
PREVENCIJOS PASLAUGOS ORGANIZAVIMO IR TEIKIMO TVARKA

24. Tssamios SKL prevencijos paslaugg teikia ASP], turinti galiojancig licencijq teikti
ambulatorines antrines ir (arba) tretines kardiologijos paslaugas.

25. Issamios SKL prevencijos paslauga suteikiama ne véliau kaip per 3 mén. nuo labai
didelés Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos nustatymo.

26. I$samia SKL prevencijos paslauga pagal kompetencija pacientui teikia gydytojas
kardiologas ir bendrosios ar iSpléstinés praktikos slaugytojas.

27. Issamig SKL prevencijos paslauga teikianti ASPJ:

27.1. teikia laboratorinés diagnostikos paslaugas tuo paciu veiklos adresu arba pagal sutartj
su kita ASP] atlieka Siuos tyrimus, atsakymus pateikdama ESPBI IS ne véliau kaip kitg darbo dieng
po tyrimo atlikimo:

27.1.1. lipidograma (jei tyrimas atliktas anksciau nei prie$ 1 mén.);

27.1.2. kalio (K+);

27.1.3. alanino aminotransferazés (ALT);

27.1.4. aspartato aminotransferazés (AST);

27.1.5. gliukozés koncentracijos veninio kraujo plazmoje nustatyma (jei tyrimas atliktas
anksciau nei prieS 1 meén.);

27.1.6. lipoproteino (a) (Lp(a) (pirma karta suteikiant i§samig SKL prevencijos paslaugg);

27.1.7. didelio jautrumo C reaktyviojo baltymo (CRB);

27.1.8. apolipoproteino B (Apo B) tyrimg pacientams, sergantiems CD, metaboliniu
sindromu arba esant mazai MTL Ch koncentracijai;

27.2. atlieka Siuos tyrimus ir procediiras:

27.2.1. elektrokardiograma;

27.2.2. Sirdies ultragarsinj tyrima;

27.2.3. arterijy standumo tyrima;

27.2.4. kaklo ir (ar) periferiniy arterijy ultragarsinj tyrimag aterosklerozés ploksteléms
bendrosiose miego arterijose jvertinti;

27.2.5. kulksSnies Zasto indekso nustatyma (segantiems diabetu ir riikantiems pacientams).
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28. I$samios SKL prevencijos paslaugg teikiantis gydytojas kardiologas:

28.1. skiria vainikiniy arterijy kalcio indekso nustatymgq Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikai
personalizuoti (pagal poreikj);

28.2. jvertina pacientui pagal paciento sveikatos biikle paskirty ir atlikty Programos 27
punkte ir 28.1 papunktyje nurodyty tyrimy rezultatus ir prireikus teikia Seimos gydytojui
rekomendacijq patikslinti sprendimg dél paciento priskyrimo Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos
grupei;

28.3. paskiria ar koreguoja gydyma (pagal poreikj);

28.4. teikia rekomendacijas Seimos gydytojui dél paciento pirminés prevencijos priemoniy
plano turinio.

29. Issamig SKL prevencijos paslaugg teikiancioje ASP] suteikta issami SKL prevencijos
paslauga registruojama paciento elektroniniame dokumente E025, Sios formos duomeny lauke
,Prevenciné programa“ pasirenkant Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos programa. Atlikus
27.2.4 papunktyje nurodyta tyrimg, jo iSvados fiksuojamos E025 medicininés formos ,,Miego
arterijos ateroskleroziné plokstelé“ duomeny lauke.

30. I$samia SKL prevencijos paslaugg teikianc¢ios ASP] vadovas patvirtina paslaugos
organizavimo ASP] tvarka ir paskiria darbuotoja, atsakinga uz i§samios SKL prevencijos paslaugos
teikimo kokybés rodikliy stebésena, vertinimq ir ataskaitos apie jstaigoje pasiektas paslaugos
teikimo rodikliy reikSmes pateikima jstaigos vadovui.

IV SKYRIUS
PROGRAMOJE NUMATYTU PASLAUGU APMOKEJIMO PSDF BIUDZETO LESOMIS
TVARKA

31. Valstybiné ligoniy kasa prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — VLK) Programai
skirtomis PSDF biudZeto 1éSomis uZz Programos 3 punkte iSvardytas paslaugas, atitinkancias
Programos II ir III skyriuose joms keliamus reikalavimus, moka pagal bazines kainas, nustatytas
Asmens sveikatos priezZitiros paslaugy (iSskyrus aktyviojo gydymo), apmokamy Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudZeto léSomis, ir jy baziniy kainy saraSe, patvirtintame Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. lapkric¢io 3 d. jsakymu Nr. V-1630 ,,Dél Asmens
sveikatos prieZiliros paslaugy ir jy baziniy kainy sgraso bei su Siomis paslaugomis susijusiy priedy,
mokamy Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis, saraSy patvirtinimo® (toliau —
jsakymas Nr. V-1630).

32. ApraSo 28.1 papunktyje nurodytas tyrimas apmokamas vadovaujantis Brangiyjy tyrimy
ir procedury iSlaidy apmokéjimo tvarkos aprasSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2005 m. balandZio 27 d. jsakymu Nr. V-304 ,,Dél Brangiyjy tyrimy ir procediiry
iSlaidy apmokéjimo tvarkos apraSo patvirtinimo“, nustatyta tvarka kaip vienos anatominés srities
kompiuteriné tomografija pagal bazine kaina, nurodyta jsakyme Nr. V-1630.

33. VLK per ataskaitinj laikotarpj pagal Programa suteiktas paslaugas apmoka Sia tvarka:

33.1. pasibaigus ataskaitiniam laikotarpiui, ASP] iki kito ménesio 10 dienos pateikia VLK
ataskaita, kurioje nurodomas per ataskaitinj laikotarpj suteikty pirminiy ar i§samiy SKL prevencijos
paslaugy kiekis ir mokétina suma, taip pat sgskaitg uz Sias paslaugas;

33.2. VLK léSas uZ Programos 3 punkte iSvardytas paslaugas, atitinkancias Programos II ir
IIT skyriuose joms keliamus reikalavimus, perveda ASP], vadovaudamasi Lietuvos Respublikos
sveikatos draudimo jstatymo 27 straipsnio 2 dalyje nustatyta tvarka.

V SKYRIUS
PROGRAMOS PRIEINAMUMO, EFEKTYVUMO IR KOKYBES RODIKLIAI IR JU
VERTINIMAS

34. ASP] suteiktos pirminés SKL prevencijos paslaugos ir iSsamios pirminés SKL
prevencijos paslaugos kokybé stebima ir vertinama pagal Programos 9 priede nurodytus Programos
prieinamumo, efektyvumo ir kokybés rodiklius (toliau — rodiklis). Programos 9 priede nurodyti



9

duomeny teikéjai pirmojo pusmecio rodikliy reikSmes Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijai teikia ne véliau kaip iki einamyjy mety rugséjo 1 d., antrojo pusmecio ir mety — ne
véliau kaip iki kity mety balandZio 1 d. Rodikliy reikSmes ne maZiau kaip vieng karta per metus
vertina Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu sudaryta Asmeny, priskirtiny
Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupei, atrankos ir Sirdies ir Kraujagysliy ligy prevencijos
programos priemoniy administravimo grupé.

35. Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupei, atrankos ir Sirdies ir
kraujagysliy ligy prevencijos programos priemoniy administravimo grupé ne reciau kaip vieng kartg
per metus teikia ataskaita deél rodikliy, renkamy skaitmenizuotu biidu Elektroninés sveikatos
paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinéje sistemoje, vykdymo Sveikatos
apsaugos ministerijai ir VLK.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

36. Informacija apie pacientui suteikta pirmine SKL prevencijos paslaugg ir issamig SKL
prevencijos paslaugg bei pateiktas rekomendacijas pazymima elektroniniame dokumente E025, o
siunciant pacientg atlikti tolesniy tyrimy - elektroniniame dokumente E027 ,Siuntimas
konsultacijai, tyrimams, gydymui“, kurie pildomi Elektroninés sveikatos paslaugy ir
bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinéje sistemoje jsakymo Nr. V-657 nustatyta tvarka. Siy
formos duomeny lauke ,,Prevenciné programa“ turi biti pasirenkama Sirdies ir kraujagysliy ligy
prevencijos programa.

Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos 1 priedas

KVIETIMAS DALYVAUTI SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU PREVENCIJOS IR
ANKSTYVOSIOS DIAGNOSTIKOS PROGRAMOJE

(pirminés asmens sveikatos priezitros istaigos pavadinimas)
(kodas, adresas, telefonas)

KVIETIMAS DALYVAUTI SIRDIES IR KRAUJAGSYLIU LIGU PREVENCIJOS IR
ANKSTYVOSIOS DIAGNOSTIKOS PROGRAMOJE

(data)

Gerbiamasis (-0ji)
(kviec¢iamojo vardas ir pavardé)

Kvieciame Jus atvykti pasitikrinti sveikatos pagal Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir
ankstyvosios diagnostikos programa.

Si patikra skirta padéti Jums jvertinti savo sveikatos biikle ir laiku pastebéti rizikos
veiksnius, galinCius sukelti rimtas Sirdies ir kraujagysliy ligas.

Kodél verta dalyvauti?

Sirdies ir kraujagysliy ligos dazniausiai vystosi nepastebimai ir daZnai biina susijusios su
kasdiene gyvensena: nesubalansuota mityba (riebiu, siiriu ar saldZiu maistu), rikymu, maZesniu
fiziniu aktyvumu, antsvoriu, negydomu padidéjusiu kraujo spaudimu ar cukriniu diabetu.

Laiku atlikta patikra padeda sumaZzinti rizikq susirgti tokiomis ligomis kaip kriitinés angina,
miokardo infarktas, insultas ar periferiniy arterijy ligos. Tyrimy metu nustatomi rizikos veiksniai ir,
esant poreikiui, paskiriamas tinkamas gydymas arba tolesné prieZitira.

Svarbu. Si patikra visiskai apmokama Privalomojo sveikatos draudimo fondo lésomis —
Jums nieko papildomai mokéti nereikia.

Ko tikétis vizito metu?

Vizito metu: « atliksime objektyvy sveikatos jvertinima; ¢ uZraSysime elektrokardiograma
(EKG); - atliksime kraujo tyrimus (kreatinino, lipidogramos, gliukozés), Slapimo (albumino ir
kreatinino santykio) tyrima; * jei sergate cukriniu diabetu, atliksime ir glikozilinto hemoglobino (jei
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tyrimas atliktas daugiau nei prie§ 3 mén.), o sergantiesiems hipertenzija, nutukimu, cukriniu diabetu
ar tarpine hiperglikemija — taip pat ir Slapimo tyrimus (bus iSmatuotas albumino ir kreatinino
santykis).

Kaip pasiruosti?

Kraujo tyrimams < | patikra atvykite, jei nejauciate infekcijos simptomy (karS¢iavimo,
slogos, kosulio, viduriavimo). * Kraujo éminj geriausia imti ryte 7—10 val. * 1-2 dienas iki tyrimy
venkite labai riebaus, saldaus ar kepto maisto, nevartokite alkoholio. ¢ 8-12 val. iki tyrimy
nevalgykite — gerkite tik vandenj ir jprastai ryte vartojamus vaistus. * Bent 2 val. iki kraujo
paémimo neriukykite. * Prie§ tyrimq rekomenduojama 10—15 min. ramiai pasédéti.

Slapimo tyrimui * Slapima geriausia surinkti namuose. ¢ PrieS rinkdami apsiplaukite
iSorinius lytinius organus vandeniu. » Slapima surinkite j sterily indelj, paimdami vidurine porcijg. *
Meéginj pristatykite per 2 val. nuo paémimo, jei jis buvo laikytas kambario temperatiiroje, arba per 3
val. nuo paémimo, jei jis buvo laikytas nuo +2 iki +8°C temperatiiroje.

Kaip uZsiregistruoti?

Deél apsilankymo datos ir laiko, taip pat jei turite klausimy, kreipkiteés:

tel. (asmens

sveikatos priezitros jstaigos pavadinimas, adresas, tel. Nr.)
Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos 2 priedas

KVIETIMAS DALYVAUTI SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU PREVENCILJOS IR
ANKSTYVOSOS DIAGNOSTIKOS PROGRAMOJE (PAKARTOTINIS)

(pirminés asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos pavadinimas)
(kodas, adresas, telefonas)

KVIETIMAS DALYVAUTI SIRDIES IR KRAUJAGSYLIU LIGU PREVENCILJOS IR
ANKSTYVOSIOS DIAGNOSTIKOS PROGRAMOJE

(data)

Gerbiamasis (-0ji)
(kvieCiamojo vardas ir pavardeé)

Primename, kad kvie¢iame Jus atvykti pasitikrinti sveikatos pagal Sirdies ir kraujagysliy ligy
prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programa.

Si patikra skirta padéti Jums jvertinti savo sveikatos biikle ir laiku pastebéti rizikos
veiksnius, galinCius sukelti rimtas Sirdies ir kraujagysliy ligas. Kodél verta dalyvauti?

Sirdies ir kraujagysliy ligos daZniausiai vystosi nepastebimai ir daZnai biina susijusios su
kasdiene gyvensena: nesubalansuota mityba (riebiu, siiriu ar saldZiu maistu), rikymu, maZesniu
fiziniu aktyvumu, antsvoriu, negydomu padidéjusiu kraujo spaudimu ar cukriniu diabetu.

Laiku atlikta patikra padeda sumaZzinti rizikq susirgti tokiomis ligomis kaip kriitinés angina,
miokardo infarktas, insultas ar periferiniy arterijy ligos. Tyrimy metu nustatomi rizikos veiksniai ir,
esant poreikiui, paskiriamas tinkamas gydymas arba tolesné prieZitira.

Svarbu. Si patikra visiskai apmokama Privalomojo sveikatos draudimo fondo lésomis —
Jums nieko papildomai mokéti nereikia.

Ko tikétis vizito metu?

Vizito metu: « atliksime objektyvy sveikatos jvertinima; ¢ uZraSysime elektrokardiograma
(EKG); - atliksime kraujo tyrimus (kreatinino, lipidogramos, gliukozés), Slapimo (albumino ir
kreatinino santykio) tyrima; * jei sergate cukriniu diabetu, atliksime ir glikozilinto hemoglobino (jei
tyrimas atliktas prie§ daugiau nei 3 mén.), o sergantiesiems hipertenzija, nutukimu, cukriniu diabetu
ar tarpine hiperglikemija — taip pat ir Slapimo tyrimus (bus iSmatuotas albumino ir kreatinino
santykis).

Kaip pasiruosti?
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Kraujo tyrimams ¢ | patikra atvykite, jei nejauciate infekcijos simptomuy (karS¢iavimo,
slogos, kosulio, viduriavimo). * Kraujo éminj geriausia imti ryte 7-10 val. * 1-2 dienas iki tyrimy
venkite labai riebaus, saldaus ar kepto maisto, nevartokite alkoholio. ¢ 8-12 wval. iki tyrimy
nevalgykite — gerkite tik vandenj ir jprastai ryte vartojamus vaistus. * Bent 2 val. iki kraujo
paémimo neriikykite. « Pries tyrima rekomenduojama 10-15 min. ramiai pasédéti.

Slapimo tyrimui * Slapima geriausia surinkti namuose. * PrieS rinkdami apsiplaukite
iSorinius lytinius organus vandeniu. * Slapima surinkite  sterily indelj, paimdami vidurine porcija. *
Meéginj pristatykite per 2 val. nuo paémimo, jei jis buvo laikytas kambario temperatiiroje, arba per 3
val. nuo paémimo, jei jis buvo laikytas nuo +2 iki +8°C temperatiiroje.

Kaip uZsiregistruoti?

Dél apsilankymo datos ir laiko, taip pat jei turite klausimy, kreipkités:

tel.
(asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos pavadinimas, adresas, tel. Nr.)
Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos 3 priedas

METABOLINIO SINDROMO VERTINIMO KRITERIJAI IR VERTINIMAS

Eil. Nr. Metabolinio sindromo kriterijus Metabolinio sindromo kriterijaus apraSymas

1. Padidéjusi liemens apimtis Liemens apimtis: vyry > 102 cm motery > 88 cm

2. Padidéjusi kraujo serumo trigliceridy koncentracija (arba asmuo vartoja lipidus
mazinancius vaistus* dél padidéjusios trigliceridy koncentracijos) Kraujo serumo trigliceridy
koncentracija > 1,7 mmol/l

3. SumaZéjusi kraujo serumo DTL cholesterolio koncentracija DTL cholesterolio
koncentracija: vyry <1 mmol/l motery <1,3 mmol/l

4. Padidéjes kraujo spaudimas (arba asmuo, kuriam nustatyta hipertenzija, vartoja
antihipertenzinius vaistus) Kraujo spaudimas: sistolinis > 130 mmHg ir (arba) diastolinis > 85
mmHg

5. Padidéjusi alkio glikemija (arba asmuo vartoja glikemija maZinancius vaistus) Gliukozés
koncentracija kraujo plazmoje > 5,6 mmol/l

* Vartojami vaistai: statinai, fenofibratas arba > 3g omega-3 riigsciy etilo esteriai

Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos 4 priedas

SCORE 2 (ANGL. SYSTEMATIC CORONARY RISK ESTIMATION) RIZIKOS
NUSTATYMO LENTELE

10 mety laikotarpiu mirtinos ir nemirtinos Sirdies kraujagysliy ligos rizika (kai populiacijoje
labai didelé rizika)

< 50 mety 50-96 metai < 2,5 % < 5% 2,5-7,4 % 5-9 % >7,5% > 10 %

Moterys

Vyrai

Neriikancios

Rikancios

Nertikantys

Riikantys

AmZius

160-179 27 28 30 31

41 42 44 46

26 28 30 32

363942 44

140-159 22 23 24 26

34 36 37 39 65— 69 22 24 26 27

313336 38

120-13918 19 20 21



28 30 31 33

18 20 21 23

26 28 30 33
100-1191516 16 17
23 24 26 27

151718 19

2224 26 28

160-179 20 21 22 24
33353739

20 23 25 27
31333640

140-159 161718 19
27 29303260-651719 20 22
2528 31 33
120-13912 13 14 15
22232526
14151718
21232528
100-1191011 1112
1718 20 21
11121415
17192123

160-179 141517 18
26 28 31 33

16 18 20 23

2528 32 35

140-159 111213 14
2123242655-59131416 18
21232629
120-1398910 11
1618 19 21
10111315

1719 22 25
100-1197789
13141516
891012
13151719
160-179101112 14
21232528

121416 19
212428 31
140-159899 11
1618192250-5410111315
1719 22 25
120-1396678
12131517
791012
13151720
100-1194556
9101113

6789

1012 14 16

12
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160-179789 10

16 18 21 23

9111316

17 20 24 28

140-1595678

1214151745-49781012

1316 18 22

120-1394456

9101213

5689

1012 14 17

100-1193344

78910

4567

891113

160-17956 78

13151719

791113

1417 20 24

140-1594456

911121440-4456810

11131619

120-1393334

78910

4567

8101214

100-1192223

5667

3445

67911

(mm Hg) 3,0 4,0- 5,0— 6,0—

3,0— 4,0— 5,0— 6,0—

3,0— 4,0— 5,0— 6,0—

3,0—4,0— 5,0— 6,0—

3,94,9596,9

3,94,9596,9

3,94,9596,9

3,94,9596,9

Ne DTL cholesterolis (mmol/l)

Ne DTL cholesterolis (mmol/1)

Pastaba. Pacientas vertinamas kaip riikantis, jei tyrimo metu riiké arba meté riikyti prieS < 1
metus, ir kaip neriikantis, jei neriiko daugiau nei 1 metus arba niekada néra riikes

Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos 5 priedas

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU PREVENCIJOS IR ANKSTYVOSIOS
DIAGNOSTIKOS PROGRAMOJE DALYVAUJANCIO PACIENTO PRISKYRIMO
RIZIKOS GRUPEI KRITERIJAI

MaZos ir vidutinés Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupé (ketveriy mety patikros ciklas)
Didelés Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupé (dvejy mety patikros ciklas) Labai didelés Sirdies ir
kraujagysliy ligy rizikos grupé (patikros ciklas — 1 kartas per metus)
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1. Pacientai, kuriems kardiovaskuliniy jvykiy rizikos vertinimas pagal SCORE 2 lentele: <
50 mety < 2,5 % > 50 metai < 5 %. 2. Pacientai, sergantys CD, tinkamai gydomi < 10 mety
laikotarpiu, neturintys CD biidingy komplikacijy ir neturintys kity Sirdies kraujagysliy rizikos
veiksniy. 3. Neéra Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos veiksniy (jei vienintelis rizikos veiksnys —
paciento amzius).

1. Pacientai, kuriems kardiovaskuliniy jvykiy rizikos vertinimas pagal SCORE?2 lentele: < 50
m. asmenims 2,5-7,5 %. > 50 mety asmenims 5 < 10 %. 2. Kraujo spaudimas >180/110 mmHg 2.
Seiminé hipercholesterolemija. 3. Pacientai, sergantys CD, neatitinkantys mazos / vidutinés ir labai
didelés rizikos kriterijy. 4. LIL vidutinio sunkumo: GFG > 60 ml/min/1,73 m2 ir A/K santykis > 30
mg/mmol/l (> 300 mg/g) arba GFG 45-59 ml/min/1,73 m2 ir A/K santykis 3-30 mg/mmol/l
(30—-300 mg/g), arba GFG 30—44 ml/min/1,73 m2 ir A/K santykis < 3 mg/mmol/l (< 30 mg/g).

1. Pacientai, kuriems kardiovaskuliniy jvykiy rizikos vertinimas pagal SCORE2 lentele: < 50
m. asmenims > 7,5 %., > 50 mety asmenims > 10 %. 2. MTL Ch > 5 mmol/l. 3. Pacientai, kuriems
vaizdiniais tyrimais (koronarografijos, vainikiniy arterijy kompiuterinés tomografijos angiografija,
miego arterijy ultragarsiniu tyrimu) nustatyta ateroskleroziné plokstelé. 4. Pacientai, kuriems
diagnozuotas metabolinis sindromas. 5. Pacientai, sergantys CD su sunkiomis komplikacijomis. 6.
Pacientai, sergantys iSreikSta LIL: GFG 45-59 ml/min/1,73 m2 ir A/K santykis >30 mg/mmol/l
(=300 mg/g), arba GFG 30—44 ml/min/1,73 m2 ir A/K santykis > 3 mg/mmol/l (> 30 mg/g).

CD - cukrinis diabetas, LIL — létine inksty liga, GFG — glomeruly filtracijos greitis, A/K —
albumino kreatinino santykis mg/g. Pastabos:

1. Pacientams, sergantiems aterosklerozine Sirdies liga, 1 ir 2 tipo cukriniu diabetu,
vidutinés, didelés ir labai didelés progresavimo rizikos létine inksty liga, Seimine dislipidemija, kai
rodikliy reikSmés neatitinka Programos 4 priede nurodomy reikSmiy, SCORE2 neskaiciuojamas ir
ju Sirdies ir kraujagysliy ligy rizika vertinama individualiai.

2. Sunkios CD komplikacijos: 1) diagnozuotos visos trys létinés mikrokraujagyslinés
komplikacijos (t. y. mikroalbuminurija, retinopatija, neuropatija) ir (arba) 2) GFG < 45 ml/min/1,73
m2 arba 3) GFG 45-59 ml/min/1,73 m2 ir mikroalbuminurija (A/K 3-29 mg/mmol/l (30-299
mg/g), A2 stadija); arba 4) proteinurija (A/K > 30 mg/mmol/l (> 300 mg/g, A3 stadija).

Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos 6 priedas

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU RIZIKOS VERTINIMO ANKETOS DUOMENU
RINKINYS

Eil. Nr. Duomenys Duomeny Saltinis ir apraSymas

1. Informacija apie pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieZitiros jstaiga, prie kurios
priraSytas pacientas Bendryjy elektroniniy medicinos dokumenty duomeny rinkinio apraSo,
patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gruodZio 20 d. jsakymu ,,Dél
privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy, privalomy sveikatos statistikos
ataskaity formy ir privalomy elektroniniy medicinos dokumenty duomeny rinkiniy aprasy
patvirtinimo®, (toliau — Bendryjy duomeny aprasas) duomeny rinkinys , Informacija apie pirminés
ambulatorinés asmens sveikatos prieZiiiros jstaiga, prie kurios priraSytas pacientas®

2. Informacija apie pacienta Bendryjy duomeny apraSo duomeny rinkinio grupés
,Informacija apie pacienta“ duomenys

3. Informacija apie asmens sveikatos prieZiliros jstaiga ir asmens sveikatos prieZiiiros
specialista Bendryju duomeny apraso duomeny rinkinio grupés ,Informacija apie siunciancia
asmens sveikatos prieZiiiros jstaiga ir asmens sveikatos prieZzitiros specialista” duomenys

4. Atvykimo duomenys Dokumento E025 duomeny rinkinio grupés ,,Atvykimo duomenys*
duomenys

5. Sirdies ir kraujagysliy ligy (toliau — SKL) rizikos vertinimo anketos pildymo data
Paskutiné dokumento redagavimo data. Parenkama automatiskai

6. Gretutinés létinés ligos
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6.1. Ankstesnés ir dabartinés létinés ligos Bendryju duomeny apraso duomeny rinkinio
grupeés ,,Diagnozés” duomenys. Parenkama automatiskai, esant pakankamai duomeny

6.2. Siuo metu vartojami vaistai E. recepto posistemeés isduoty vaisty duomenys. Parenkama
automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu biidu

7. Kiti rizikos veiksniai

7.1. Hipertenzija Bendryjy duomeny apraso duomeny rinkinio grupés ,Diagnozeés“
duomenys. Parenkama automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu budu.
LeidZiami pasirinkimai: - Néra - Yra, negydoma - Yra, gydoma

7.2. Dislipidemija Bendryjy duomeny apraso duomeny rinkinio grupés ,Diagnozés“
duomenys. Parenkama automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu bidu.
LeidZiami pasirinkimai: - Néra - Yra, negydoma - Yra, gydoma

7.3. Cukrinis diabetas Bendryjy duomeny apraSo duomeny rinkinio grupés , Diagnozés*
duomenys. Parenkama automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu bidu.
LeidZiami pasirinkimai: - Néra - Yra, negydoma - Yra, gydoma

7.3.1. Cukrinio diabeto diagnozé daugiau kaip 10 mety Bendryjy duomeny apraSo duomeny
rinkinio ,Diagnozés“ duomenys. Parenkama automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba
jvedama rankiniu biidu

7.4. Gliukozés tolerancijos sutrikimas arba alkio gliukozés sutrikimas Bendryju duomeny
apraso duomeny rinkinio ,Diagnozés“ duomenys. Pildoma automatiSkai, esant pakankamai
duomeny, arba jvedama rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai: -+ Néra - Yra, negydoma - Yra,
gydoma

7.5. Rikymas Bendryjy duomeny apraSo duomeny rinkinio ,Informacija apie paciento
sveikatos rizikos veiksnius“ duomenys. Parenkama automatiskai, esant pakankamai duomeny, arba
jvedama rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai: - Nertke - Riiko - Riiké anksciau

7.6. Kiek mety nertko Rodoma tik jeigu lauke ,Rikymas“ pasirinktas atsakymas ,,Ruké
anksCiau®“. Bendryjyu duomeny apraSo duomeny rinkinio ,Informacija apie paciento sveikatos
rizikos veiksnius®“ duomenys. [vedama rankiniu bidu

7.7. Rikymo trukmé Rodoma tik jeigu lauke , Rikymas“ pasirinktas atsakymas , Riiko“.
Bendryjy duomeny apraso duomeny rinkinio ,Informacija apie paciento sveikatos rizikos
veiksnius“ duomenys. [vedama rankiniu biidu

7.8. Rikymo forma Rodoma tik jeigu lauke ,Rikymas“ pasirinktas atsakymas , Riko“.
Bendryjuy duomeny apraSo duomeny rinkinio ,Informacija apie paciento sveikatos rizikos
veiksnius“ duomenys. [vedama rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai: - Cigaretés, cigarai,
cigarilés, kitas riikomas tabakas - Kaitinamojo tabako gaminiai - Elektroninés cigaretés - Nerikomo
tabako gaminiai

7.9. Fizinis aktyvumas Bendryjy duomeny apraSo duomeny rinkinio ,Informacija apie
paciento sveikatos rizikos veiksnius®“ duomenys. [vedama rankiniu budu. LeidZiami pasirinkimai: °
Pakankamas ¢ Nepakankamas

7.10. Mityba Bendryjy duomeny apraso duomeny rinkinio ,Informacija apie paciento
sveikatos rizikos veiksnius“ duomenys. ]vedama rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai: -«
Subalansuota ¢ Nesubalansuota

7.11. Alkoholio vartojimas Bendryjy duomeny apraso duomeny rinkinio ,,Informacija apie
paciento sveikatos rizikos veiksnius“ duomenys. Parenkama automatiSkai, esant pakankamai
duomeny, arba jvedama rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai: - Néra - Yra - NeZinoma

7.11.1. AUDIT / AUDIT-C testo rezultato interpretacija Bendryjy duomeny apraso duomeny
rinkinio ,Informacija apie paciento sveikatos rizikos veiksnius“ duomenys. Parenkama
automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu budu

7.12. Seiminé ankstyvos vyr. < 55 m. SKL anamnezé Bendryjy duomeny apraso duomeny
rinkinio ,Informacija apie paciento sveikatos rizikos veiksnius“ duomenys. Parenkama
automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai:
Néra « Yra ¢ NeZinoma
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7.13. Seiminé ankstyvos mot. < 60 m. SKL anamnezé Bendryjy duomeny apra$o duomeny
rinkinio ,Informacija apie paciento sveikatos rizikos veiksnius“ duomenys. Parenkama
automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai:
Néra « Yra ¢ NeZinoma

7.14. Seiminé ankstyvos $irdinés mirties anamnezé Bendryjy duomeny apraso duomeny
rinkinio ,Informacija apie paciento sveikatos rizikos veiksnius“ duomenys. Parenkama
automatiskai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai: °
Néra ¢ Yra ¢ NeZinoma

7.15. Seiminé cukrinio diabeto anamnezé Bendryjy duomeny apra$o duomeny rinkinio
,Informacija apie paciento sveikatos rizikos veiksnius“ duomenys. Parenkama automatiskai, esant
pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai: ¢« Néra * Yra °
NeZinoma

7.16. Seiminé hipercholesterolemija Bendryjy duomeny apraso duomeny rinkinio
,Informacija apie paciento sveikatos rizikos veiksnius“ duomenys. Parenkama automatiskai, esant
pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai: *« Néra * Yra

8. Objektyvi bukleé ir atlikti tyrimai

8.1. Ugis Dokumento E025 duomeny rinkinio ,Medicininiai duomenys“ duomenys.
Parenkama automatiskai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu bidu

8.2. Svoris Dokumento E025 duomeny rinkinio ,Medicininiai duomenys“ duomenys.
Parenkama automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu biidu

8.3. Antsvoris arba nutukimas Parenkama automatiskai. LeidZiami pasirinkimai: « Néra * Yra

8.4. Liemens apimtis [vedama rankiniu biidu

8.5. Pilvinis nutukimas Skaiciuojama automatiskai. LeidZiami pasirinkimai: - Néra - Yra

8.6. Kiino masés indeksas SkaiCiuojama automatiskai
duomenys“ duomenys. Parenkama automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama
rankiniu biidu
duomenys®“ duomenys. Parenkama automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama
rankiniu biidu
duomenys®“ duomenys. Parenkama automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama
rankiniu biidu

8.10. Gliukozés veniniame kraujyje tyrimo duomenys Gliukozés veniniame kraujyje
rezultatas. Pildoma automatiSkai iS dokumento E200/a, esant pakankamai duomeny, arba jvedama
rankiniu biidu

8.11. Glikozilinto hemoglobino tyrimo duomenys Glikozilinto hemoglobino tyrimo
rezultatas. Pildoma automatiskai iS dokumento E200/a, esant pakankamai duomeny, arba jvedama
rankiniu biidu

8.12. Bendras cholesterolis Bendrojo cholesterolio koncentracijos kraujo serume tyrimo
rezultatas. Pildoma automatiskai i§ dokumento E200/a, esant pakankamai duomeny, arba jvedama
rankiniu bidu

8.13. DTL cholesterolis Didelio tankio lipoproteiny cholesterolio koncentracijos kraujo
serume tyrimo rezultatas. Pildoma automatiskai iS5 dokumento E200/a, esant pakankamai duomeny,
arba jvedama rankiniu biidu

8.14. Ne DTL cholesterolis Nedidelio tankio lipoproteiny cholesterolio koncentracijos kraujo
serume tyrimo rezultatas. Pildoma automatiskai iS dokumento E200/a, esant pakankamai duomeny,
arba jvedama rankiniu biidu

8.15. MTL cholesterolis Mazo tankio lipoproteiny cholesterolio koncentracijos kraujo
serume tyrimo rezultatas. Pildoma automatiskai i§ dokumento E200/a, esant pakankamai duomeny,
arba jvedama rankiniu biidu
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8.16. Trigliceridai Trigliceridai / Triacilgliceroliai. Trigliceridy koncentracijos kraujo serume
tyrimo rezultatas. Pildoma automatiskai iS dokumento E200/a, esant pakankamai duomeny, arba
ivedama rankiniu biidu

8.17. Elektrokardiograma Elektrokardiograma. LeidZiami pasirinkimai: * Norma ¢ Pakitimai
Ivedama rankiniu biidu. Pasirinkus ,Pakitimai“, privaloma uZpildyti duomeny lauka ,,Pakitimy
aprasymas‘

8.18. Kreatinino tyrimas Kreatinino tyrimo rezultatas. Pildoma automatiSkai iS dokumento
E200/a, esant pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu biidu

8.19. Glomeruly filtracijos greitis Apskaiciuotasis glomeruly filtracijos greitis, ml/min/1,73
m2 Parenkama automatiSkai i§ dokumento E200/a, esant pakankamai duomeny, arba jvedama
rankiniu biidu

8.20. Albumino ir kreatinino santykis Albumino Slapime ir kreatinino Slapime santykis.
Pildoma automatiSkai i§ dokumento E200/a arba jvedama rankiniu btidu

9. Bendras rizikos veiksniy skaicius Suskaiciuojamas rizikos veiksniy sumos rezultatas

10. Metabolinis sindromas Pildoma automatiskai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama
rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai: * Néra * Yra

11. Bendras Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos vertinimas (pagal SCORE2) SCORE 2 (angl.
systematic coronary risk estimation) rizikos nustatymo jvertis. Apskaiiuojama automatiskai, esant
pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu biidu. AutomatiSkai apskaiCiuota reikSmé gali biiti
koreguojama

12. Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupé SKL rizikos grupés nustatymo jvertis. Galimos
rizikos grupés reikSmeés: « Maza ir vidutiné * Didelé » Labai didelé Parenkama automatiskai, esant
pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu biidu

Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos 7 priedas

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU PREVENCIJOS PRIEMONIU PLANO DUOMENU
RINKINYS

Eil. Nr. Duomenys Duomeny Saltinis ir apraSymas

1. Informacija apie pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieZitiros jstaiga, prie kurios
prirasytas pacientas Bendryjuy elektroniniy medicinos dokumenty duomeny rinkinio apraso,
patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gruodZio 20 d. jsakymu ,,Dél
privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy, privalomy sveikatos statistikos
ataskaity formy ir privalomy elektroniniy medicinos dokumenty duomeny rinkiniy aprasy
patvirtinimo®, (toliau — Bendryjy duomeny aprasSas) duomeny rinkinys , Informacija apie pirminés
ambulatorinés asmens sveikatos prieZiiiros jstaiga, prie kurios priraSytas pacientas®

2. Informacija apie pacienta Bendryjy duomeny apraSo duomeny rinkinio grupés
,Informacija apie pacientag“ duomenys

3. Informacija apie asmens sveikatos prieZiiiros jstaiga ir asmens sveikatos prieZiiiros
specialista Bendryjy duomeny apraso duomeny rinkinio grupés ,Informacija apie siuncianciag
asmens sveikatos prieZiiiros jstaigg ir asmens sveikatos prieZzitiros specialista” duomenys

4. Atvykimo duomenys Dokumento E025 duomeny rinkinio grupeés ,,Atvykimo duomenys*
duomenys

5. Sirdies ir kraujagysliy ligy (toliau — SKL) prevencijos priemoniy plano pildymo data
Paskutiné dokumento redagavimo data (parenkama automatiskai)

6. Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupé Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos vertinimo
anketos duomeny rinkinio duomenys. Parenkama automatiskai

7. Tikslinis MTL cholesterolis, atsiZvelgiant j Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupe
Parenkama rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai: - < 2.6 mmol/l - < 1.8 mmol/l - < 1.4 mmol/l

8. Tikslinis kraujo spaudimas Tekstinis informacinis duomeny laukas

9. Metimas riikyti Bendryjy duomeny apraso duomeny rinkinio ,,Informacija apie paciento
sveikatos rizikos veiksnius“ duomenys. Rodoma tik jeigu SKL rizikos vertinimo anketos lauke
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»Rikymas®“ pasirinktas atsakymas ,Riko“. Jvedama rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai: -
Farmakologinés priemonés - Elgesio keitimo priemonés

10. Sveika mityba Tekstinis informacinis duomeny laukas. Papildomos sveikos mitybos
rekomendacijos gali biiti pateiktos greta esanCiame tekstinés jvesties lauke ,Kita“

11. Fizinis aktyvumas [vedama rankiniu biidu LeidZiami pasirinkimai: - 30-60 minuciy
vidutinio sunkumo fizinis aktyvumas kasdien, naudinga ir nereguliari fiziné veikla - Kita Pasirinkus
,Kita“, papildomos fizinio aktyvumo rekomendacijos gali biti pateiktos greta esanCiame tekstinés
jvesties lauke

12. Sveikas svoris Tekstinis informacinis duomeny laukas

13. Siektinas KMI Tekstinis informacinis duomeny laukas. Siektina reikSmé jvedama
rankiniu biidu

14. Reguliarus paskirty vaisty vartojimas Tekstinis informacinis duomeny laukas

15. Kitos rekomendacijos Tekstinés jvesties laukas. [vedama rankiniu biidu

Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos 8 priedas

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU PREVENCIJOS PRIEMONIU PLANO PASIEKIMU
VERTINIMO DUOMENU RINKINYS

Eil. Nr. Duomenys Duomeny Saltinis ir apraSymas

1. Informacija apie pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieZiiiros jstaigq, prie kurios
priraSytas pacientas Bendryjy elektroniniy medicinos dokumenty duomeny rinkinio apraSo,
patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gruodzio 20 d. jsakymu ,,Dél
privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy, privalomy sveikatos statistikos
ataskaity formy ir privalomy elektroniniy medicinos dokumenty duomeny rinkiniy aprasy
patvirtinimo“, (toliau — Bendryjy duomeny aprasas) duomeny rinkinys , Informacija apie pirmineés
ambulatorinés asmens sveikatos prieZiiiros jstaiga, prie kurios priraSytas pacientas®

2. Informacija apie pacienta Bendryjy duomeny apraso duomeny rinkinio grupés
,Informacija apie pacienta” duomenys

3. Informacija apie siuncianc¢ia asmens sveikatos priezZiliros jstaigq ir asmens sveikatos
priezitiros specialista Bendryjy duomeny apraso duomeny rinkinio grupés ,Informacija apie
siuncianciag asmens sveikatos prieZitiros jstaigg ir asmens sveikatos prieZitiros specialistq®
duomenys

4. Atvykimo duomenys Dokumento E025 duomeny rinkinio grupeés ,,Atvykimo duomenys*
duomenys

5. Sirdies ir kraujagysliy ligy (toliau — SKL) prevencijos priemoniy plano pasiekimy
vertinimo pildymo data Paskutiné dokumento redagavimo data. Parenkama automatiskai

6. Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupé Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos vertinimo
anketos duomeny rinkinio duomenys. Parenkama automatiskai.

7. Tikslinis MTL cholesterolis, atsiZvelgiant j Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupe
Parenkama automatiSkai. LeidZiami pasirinkimai: - < 2.6 mmol/l - < 1.8 mmol/l - < 1.4 mmol/l

8. Tikslinis kraujo spaudimas Tekstinis informacinis duomeny laukas

9. Metimas riikyti Bendryjy duomeny aprasSo duomeny rinkinio ,,Informacija apie paciento
sveikatos rizikos veiksnius“ duomenys. Rodoma tik jeigu SKL rizikos vertinimo anketos lauke
»Rikymas®“ pasirinktas atsakymas , Riko“. Parenkama automatiSkai. LeidZiami pasirinkimai: -
Farmakologinés priemonés - Elgesio keitimo priemonés

10. Sveika mityba Tekstinis informacinis duomeny laukas

11. Fizinis aktyvumas Prevencijos priemoniy plano duomeny rinkinio duomenys. Parenkama
automatiskai

12. Sveikas svoris Tekstinis informacinis duomeny laukas

13. Siektinas KMI Prevencijos priemoniy plano duomeny rinkinio duomenys. Parenkama
automatiskai

14. Reguliarus paskirty vaisty vartojimas Tekstinis informacinis duomeny laukas
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15. Kitos rekomendacijos Prevencijos priemoniy plano duomeny rinkinio duomenys.
Parenkama automatiskai

16. Pasiektas MTL Cholesterolis MaZzo tankio lipoproteiny cholesterolio koncentracijos
kraujo serume tyrimo rezultatas. Pildomas automatiSkai iS dokumento E200/a, esant pakankamai
duomeny, arba jvedama rankiniu biidu

17. Ar pasiektas tikslinis MTL cholesterolis Parenkama automatiSkai, lyginant pasiekta MTL
cholesterolj su prevencijos priemoniy plane pasirinkta ,, Tikslinis MTL cholesterolis, atsiZvelgiant j
Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupe“ reikSme
duomenys®“ duomenys. Parenkama automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama
rankiniu biidu
duomenys“ duomenys. Parenkama automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama
rankiniu biidu

20. Ar pasiektas tikslinis kraujo spaudimas Parenkama automatiskai. LeidZiami pasirinkimai:
- Taip - Ne

21. Ar meté riikyti Bendryjy duomeny apraso duomeny rinkinio , Informacija apie paciento
sveikatos rizikos veiksnius“ duomenys. Rodoma tik jeigu SKL rizikos vertinimo anketos lauke
»Rikymas“ pasirinktas atsakymas ,,Riiko“. [vedama rankiniu biidu. LeidZiami pasirinkimai: - Taip -
Ne

22. Ugis Dokumento FE025 duomeny rinkinio ,Medicininiai duomenys“ duomenys.
Parenkama automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu biidu

23. Svoris Dokumento E025 duomeny rinkinio ,,Medicininiai duomenys“ duomenys.
Parenkama automatiSkai, esant pakankamai duomeny, arba jvedama rankiniu biidu

24. Pasiektas KMI Skaiciuojama automatiskai

25. Svoris pirminio vizito metu Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos vertinimo anketos
duomeny rinkinio duomenys. Parenkama automatiskai

26. Ar svoris sumazéjo 5 ar daugiau proc. Parenkama automatiSkai, lyginant su svoriu
pirminio vizito metu

27. Komentarai Teksto jvesties duomeny laukas

Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos 9 priedas

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU PREVENCIJOS IR ANKSTYVOSIOS
DIAGNOSTIKOS PROGRAMOS PRIEINAMUMO, EFEKTYVUMO IR KOKYBES
RODIKLIAI

Eil. Nr. Rodiklio pavadinimas Rodiklio apraSymas Siektina rodiklio reikSmé Duomeny
teikéjas

1. Gyventojy, prisiraSiusiy prie pirminés asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos, turinciy teise
dalyvauti Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programoje (toliau
—Programa) ir aktyviai pakviesty dalyvauti Programoje, dalis Gyventojy, prisirasSiusiy prie pirminés
asmens sveikatos prieZitiros jstaigos ir turinCiy teise dalyvauti Programoje, skaiCiaus ir Siy
gyventojy, aktyviai pakviesty dalyvauti Programoje, skaiCiaus santykis procentais 90 proc. Asmens
sveikatos prieZiiiros jstaiga, teikianti pirmines asmens sveikatos prieZitiros paslaugas (toliau —
PASP])

2. Gyventojy, kurie dalyvauja Programoje ir kuriems nustatyta didelé ir labai didelé Sirdies ir
kraujagysliy ligy rizika, nustatyty siektiny rodikliy ir paskirto gydymo efekto vertinimas Gyventojuy,
dalyvaujanciy Programoje, kuriems nustatyta didelé ir labai didelé Sirdies ir kraujagysliy ligy rizika
ir kurie per nustatytq 3—-6 mén. laikotarpj atvyko atlikti nustatyty siektiny rodikliy ir paskirto
gydymo efekto vertinimo, dalis procentais 80 proc.
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PASP]

3. Gyventojy, dalyvaujanciy Programoje ir metusiy rukyti 1 mety laikotarpiu, dalis
Gyventojy, dalyvaujanCiy Programoje ir metusiy riikyti 1 mety laikotarpiu nuo jtraukimo j
programgq, skaiCiaus ir gyventojy, riikan¢iy 1 mety jtraukimo laikotarpiu, skaiCiaus santykis
procentais 50 proc.

PASP]

4. Gyventojy, dalyvaujanc¢iy Programoje, ir gyventojy, dalyvavusiy sveikos gyvensenos
mokymuose, dalis Gyventojy, dalyvaujanciy Programoje, skaiciaus ir gyventojy, dalyvavusiy
sveikos gyvensenos mokymuose, skaiCiaus santykis procentais 80 proc. PASP] Visuomenés
sveikatos biurai

5. Programoje dalyvaujanciy gyventojy, kuriy kiino maseés indeksas (toliau — KMI) sumazéjo
5 proc., dalis Gyventojy, dalyvaujanCiy Programoje, skaiCiaus ir gyventojy, dalyvaujanciy
Programoje ir kuriy KMI sumazéjo, skaiCiaus santykis 1 mety laikotarpiu procentais 50 proc.

PASP]

6. Programoje dalyvaujanciy gyventojuy, kuriy maZo tankio lipoproteiny kiekis kraujyje
sumazéjo iki tikslinio, dalis Gyventojy, dalyvaujanciy Programoje, skaiciaus ir gyventojy,
dalyvaujanciy Programoje ir kuriy maZo tankio lipoproteiny kiekis kraujyje sumazéjo, skaiCiaus
santykis 1 mety laikotarpiu procentais 70 proc.

PASP]

7. PASP] suteikty pirminés Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybeés jvertinimo ir prevencijos
paslaugy skaiCius, tenkantis tikslinei grupei (tikslinés grupés jtraukimo j Programa procentas)
Gyventojy, 1 mety laikotarpiu dalyvaujanciy Programoje, skaiCiaus ir gyventojuy, prisiraSiusiy prie
pirminés asmens sveikatos prieZiiros jstaigos ir turinCiy teise dalyvauti Programoje, skaiciaus
santykis procentais 60 proc. (Siuo metu 43 proc.) Valstybiné ligoniy kasa prie Sveikatos apsaugos
ministerijos

8. Asmeny, kurie dalyvavo Programoje ir kuriems pirmq kartg diagnozuota aterosklerozine
liga (koronariné Sirdies liga arba nebylioji miokardo iSemija, periferiniy arterijy liga), skaicius)
Asmeny, kurie dalyvavo Programoje ir kuriems 1 mety laikotarpiu pirma karta diagnozuota
ateroskleroziné liga (koronariné Sirdies liga arba nebylioji miokardo iSemija, periferiniy arterijy
liga), skaic¢ius Nenustatoma Higienos institutas

9. Asmeny, kuriems pirmag kartg diagnozuota ateroskleroziné liga (koronariné Sirdies liga
arba nebylioji miokardo iSemija, periferiniy arterijy liga), skaiCius Asmeny, kuriems 1 mety
laikotarpiu pirmg karta diagnozuota ateroskleroziné liga (koronariné Sirdies liga arba nebylioji
miokardo iSemija, periferiniy arterijy liga), skai¢ius Nenustatoma Higienos institutas

10. Asmeny, kuriems laiku suteikta iSsami Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybeés jvertinimo ir
prevencijos paslauga, skaiCius Asmeny, kuriems iSsami Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybés
jvertinimo ir prevencijos paslauga suteikta per 3 mén. nuo siuntimo iSdavimo, skai¢ius, procentais
nuo visy paslauga gavusiy asmeny 100 proc. ISsamia Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybés
jvertinimo paslauga teikiancios asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos

11. Asmeny, kuriems pirmg karta diagnozuotas cukrinis diabetas ar sutrikusi gliukozés
tolerancija, skaiCius Asmeny, kuriems per 1 metus pirma karta diagnozuotas cukrinis diabetas ar
sutrikusi gliukozés tolerancija, skaicius Nenustatoma Higienos institutas

12. Programoje dalyvaujanCiy asmeny mirtingumas Programoje dalyvaujaniy asmeny
mirtingumas nuo wminiy kardiovaskuliniy sindromy ir tos paios amZiaus grupes Kkity
nedalyvaujanciy Programoje Lietuvos gyventojy mirtingumas nuo tminiy kardiovaskuliniy
sindromy (TLK-10-AM kodai 121-123, 125.1, 125.2; 163— 169, 167.2, 169.3, 170-173*) ir Siy rodikliy
reikSmiy santykis Nenustatoma Higienos institutas
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13. Programoje dalyvaujanCiy asmeny sergamumo ir mirtingumo nuo {miniy
kardiovaskuliniy sindromy dinamika 5 regionuose (Kauno, Klaipédos, Panevézio, Siauliy ir
Vilniaus) Programoje dalyvaujanc¢iy asmeny mirtingumas nuo Giminiy kardiovaskuliniy sindromy,
tos pacios amziau grupés kity Lietuvos gyventojy, nedalyvaujanciy Programoje, mirtingumas nuo
uminiy kardiovaskuliniy sindromy ir Siy rodikliy reikSmiy santykis regionuose (Kauno, Klaipédos,
Panevézio, Siauliy ir Vilniaus) Nenustatoma Higienos institutas

*Pagal Tarptautineés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtajj pataisytq ir
papildyta leidimg ,,Sisteminis ligy saraSas“ (Australijos modifikacija, TLK-10-AM), idiegta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. jsakymu Nr. V-164 ,Dél
Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildyto
leidimo ,,Sisteminis ligy sarasas“ (Australijos modifikacija, TLK-10-AM) jdiegimo“.

Forma patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d.
isakymu Nr. V-913
(pirminés asmens sveikatos

prieZiiiros jstaigos pavadinimas)
(kodas, adresas, telefonas)
Gerbiamieji (vardas ir pavardé)

INFORMACINIS PRANESIMAS

Nr. (data)

Kreipiameés j Jus praneSdami, kad, vykdant Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy
didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemoniy finansavimo programg, numatoma atlikti
gyventojy sveikatos patikra.

Kvieciame Jus dalyvauti Sioje patikroje.

Kodél vykdoma Si patikra, kaip ji atliekama, koks jos tikslas ir kodél jos reikia?

Sirdies ir kraujagysliy ligos visame pasaulyje siejamos su netinkama Zmoniy gyvensena:
nesveika mityba (maiste per daug riebaly, cholesterolio, druskos), tolydZio plintanciu rikymu,
gerokai sumaZzéjusiu fiziniu aktyvumu, antsvoriu bei negydomu padidéjusiu arteriniu kraujospiidZiu
ar cukriniu diabetu. Pasaulyje pradéta kova su Siais rizikos veiksniais leido pasiekti gery rezultaty:
nuo 1970 mety iki 1985 mety mirStamumas nuo Sirdies ir kraujagysliy ligy sumazéjo net iki 50
procenty. Kity Saliy patirtis rodo, kad galima iSvengti iSeminés Sirdies ligos ir insulto bei prailginti
gyvenima. Tam reikia perprasti ligos prigimtj, nustatyti jq skatinancius rizikos veiksnius ir atkakliai
su jais kovoti. Patikros tikslas — sumaZinti sergamuma Sirdies ir kraujagysliy ligomis (kriitinés
angina, miokardo infarktu, smegeny iSemija/ smegeny iSemijos priepuoliu, insultu, periferiniy
arterijy tromboze), atrinkti sergancius ateroskleroze ar cukriniu diabetu Zmones, kurie nejaucia
sveikatos sutrikimy, siekiant uzkirsti kelig Siy ligy raidai. Patikros metu nemokamai nustatomi
rizikos veiksniai ir skiriamas reikiamas gydymas. Kilus kokiy nors neaiSkumy dél dalyvavimo
patikroje, Jiis galite pasikonsultuoti su Seimos (bendrosios praktikos) gydytoju.

Taigi kvieCiame Jus atvykti j
(asmens  sveikatos priezitiros [staigos pavadinimas, adresas, kabineto Nr.) pas

gydytoja profilaktiSkai pasitikrinti dél Sirdies ir kraujagysliy ligy.
(vardas ir pavardeé)

Gydytojo darbo laikas:

pirmadienj: ;
antradienj: ;
treCiadien;j: ;
ketvirtadienj: ;
penktadieni:

Apsilankymo datq ir laika galite suderinti tel.
Primename, kad Sirdies ir kraujagysliy ligy patikra visiSkai apmokama PrlvalomOJo
sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis, pacientui primokéti nereikia.
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(informacinj

praneSimga (vardas ir pavardeé) (parasas) | teikusio darbuotojo pareigy pavadinimas)
Informacinj praneSima gavau (parasas)
(vardas ir  pavarde) (data)

Pirminés asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos pavadinimas Forma PATVIRTINTA Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2008 m. gruodZio 9 d. jsakymu Nr. V-1224.

ASMENS SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU RIZIKOS NUSTATYMO ANKETA

VERTINIMO DATA / /

TIRIAMOJO VARDAS, PAVARDE
LYTIS £[] vyr. £]] mot.

GIMIMO DATA
AMZIUS (METAIS)

£[1£(]

Pacientas supaZindintas su programos tikslais ir priemonémis. Pacientas informuotas, kad

tyrimy rezultatai liks konfidencialis.
LYDINTYS LETINIAI SUSIRGIMAI

ANKSTESNES IR DABARTINES LETINES LIGOS
SIUO METU VARTOJAMI VAISTAI
PAROS DOZE

RIZIKOS VEIKSNIAI
Bendras rizikos veiksniy skaicius

VEIKSNIAI
NERA
YRA

Arteriné hipertenzija (?=> 140/90 mmHg) £[]

YRA, NEGYDOMA £[]
YRA, GYDOMA £[]

Dislipidemija £[]

YRA, NEGYDOMA £[]
YRA, GYDOMA £[]

Cukrinis diabetas, arba gliukozés tolerancijos sutrikimas, arba alkio gliukozeés sutrikimas £[]

YRA, NEGYDOMA £[]
YRA, GYDOMA £[]

Pilvinio tipo nutukimas (vyr. > 102 cm, mot. > 88 cm) £[]
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YRA, NEGYDOMA £[]
YRA, GYDOMA £[]

Riikymas £[]

RUKO DABAR £][]
CIG.SK PER D. £[1£]]
RUKE ANKSCIAU £][]
METE PRIES MET. £[1€[]

STAZAS MET. £[]1£[]
Nepakankamas fizinis aktyvumas £[]
YRA £[]

maziau kaip 3 k/sav. po 45 min.
Nesubalansuota mityba £[]

YRA £]]

daug gyvul. riebaly, maZai darZoviy
Seiminé SKL ar ankstyvos mirties anamnezé £[]

YRA €[]
NEZINOMA £]]

Seiminé cukrinio diabeto anamnezeé £[]

YRA £[]
NEZINOMA £]]

OBJEKTYVI BUKLE IR ATLIKTI TYRIMAI
Ugis cm Svoris kg Liemens apimtis cm
KMI
AKS mmHg /
SSD
k/min AKS/SSD vidurkiai 3 matavimy kas 5 min. sédint, po 10 min. poilsio
Tyrimai / radiniai Rezultatai / komentarai
Gliukozé veniniame kraujyje (nevalgius 8-12 val.) mmol/l jei gliukozés konc. nevalgius
5,6—7,0 mmol/l, reikalingas GTT
Gliukozés toleracijos meéginys (jei reikalingas) nevalgius mmol/l 2 val. po 75 g gliukozeés
mmol/l
Lipidograma (nevalgius 8-12 val.) B.cholest. mmol/l *DTL cholest. mmol/l MTL cholest.
mmol/] trigliceridai mmol/l
EKG (12 derivacijy; 25 mm/s) £[] norma £[] pakitimai: kairiojo skilvelio hipertrofija
Metabolinis sindromas £[] néra £[] yra yra maZiausiai 3 poZymiai iS 5 (NCEP ATP III)
Bendras Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos vertinimas % pagal SCORE

Patvirtinu, kad buvau informuotas apie Sirdies ir kraujagysliy ligy profilaktikos priemones ir
gavau patarimus, kaip stiprinti ir iSsaugoti sveikata.
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PACIENTO VARDAS PAVARDE
PARASAS
DATA

GYDYTOJO VARDAS PAVARDE
PARASAS
DATA

Papildyta priedu:
Nr. V-1224, 2008-12-09, Zin., 2009, Nr. 3-68 (2009-01-10), i. k. 1082250ISAK00V-1224

Pakeitimai:

1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-334, 2006-04-27, Zin., 2006, Nr. 48-1739 (2006-04-29), i. k. 1062250ISAKO00V-334

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkric¢io 25 d. jsakymo Nr.
V-913 "Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo" pakeitimo

2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-330, 2007-05-03, Zin., 2007, Nr. 50-1967 (2007-05-10), i. k. 1072250ISAK000V-330

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-913 "Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo" pakeitimo

3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-434, 2008-05-09, Zin., 2008, Nr. 54-2027 (2008-05-13), i. k. 1082250ISAK000V-434

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkric¢io 25 d. jsakymo Nr.
V-913 "Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo" pakeitimo

4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-1224, 2008-12-09, Zin., 2009, Nr. 3-68 (2009-01-10), i. k. 1082250ISAK00V-1224

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-913 "Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo" papildymo

5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-281, 2009-04-15, Zin., 2009, Nr. 45-1769 (2009-04-23), i. k. 1092250ISAK000V-281

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-913 "Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo" pakeitimo

6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-366, 2009-05-15, Zin., 2009, Nr. 58-2269 (2009-05-19), i. k. 1092250ISAK000V-366

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkri¢io 25 d. jsakymo Nr.
V-913 "Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo" pakeitimo

7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-593, 2011-06-08, Zin., 2011, Nr. 72-3492 (2011-06-14), i. k. 1112250ISAK000V-593

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-913 "Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo" pakeitimo

8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-323, 2013-03-29, Zin., 2013, Nr. 36-1770 (2013-04-06), i. k. 1132250ISAKO00V-323

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkric¢io 25 d. jsakymo Nr.
V-913 "Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo" pakeitimo
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9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-1133, 2014-11-04, paskelbta TAR 2014-11-10, i. k. 2014-16346

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-913 ,Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo" pakeitimo

10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-798, 2016-06-14, paskelbta TAR 2016-06-21, i. k. 2016-17329

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkri¢io 25 d. jsakymo Nr.
V-913 ,Dél asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo® pakeitimo

11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-722, 2017-06-14, paskelbta TAR 2017-06-19, i. k. 2017-10205

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-913 ,,Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo* pakeitimo

12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-467, 2018-04-19, paskelbta TAR 2018-04-20, i. k. 2018-06354

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkric¢io 25 d. jsakymo Nr.
V-913 ,,Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo® pakeitimo

13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-855, 2019-07-18, paskelbta TAR 2019-07-19, i. k. 2019-11921

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-913 ,,Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo* pakeitimo

14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-2725, 2021-11-30, paskelbta TAR 2021-11-30, i. k. 2021-24794

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkri¢io 25 d. jsakymo Nr.
V-913 ,Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo* pakeitimo

15. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-1752, 2022-11-25, paskelbta TAR 2022-11-25, i. k. 2022-23835

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-913 ,,Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo* pakeitimo

16. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-1587, 2022-10-21, paskelbta TAR 2022-10-21, i. k. 2022-21424

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. Jsakymo Nr.
V-913 ,Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo* pakeitimo

17. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-476, 2023-04-21, paskelbta TAR 2023-04-21, i. k. 2023-07788

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. spalio 21 d. jsakymo Nr. V-
1587 ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-913 ,Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo* pakeitimo® pakeitimo

18. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-1318, 2023-12-18, paskelbta TAR 2023-12-19, i. k. 2023-24469

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. spalio 21 d. jsakymo Nr. V-
1587 ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-913 ,Dél Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
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prevencijos priemoniy finansavimo programos patvirtinimo* pakeitimo® pakeitimo

19. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-542, 2024-05-13, paskelbta TAR 2024-05-14, i. k. 2024-08790

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-913 ,Dél Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos
patvirtinimo“ pakeitimo

20. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Isakymas
Nr. V-749, 2024-07-18, paskelbta TAR 2024-07-19, i. k. 2024-13310

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-913 ,Dél Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos
patvirtinimo“ pakeitimo

21. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas
Nr. V-530, 2025-06-11, paskelbta TAR 2025-06-11, i. k. 2025-10627

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkric¢io 25 d. jsakymo Nr.
V-913 ,Deél Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos
patvirtinimo“ pakeitimo

22. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, J[sakymas
Nr. V-685, 2026-07-13, paskelbta TAR 2026-07-14, i. k. 2026-11895

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-913 ,Dél Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos
patvirtinimo“ pakeitimo

Del Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos programos patvirtinimo
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