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|sakymas paskelbtas: Zin. 2002, Nr. 90-3880, i. k. 1022250ISAK00000422

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIGY DIAGNOSTIKOS BEI AMBULATORINIO GYDYMO, KOMPENSUOJAMO IS PRIVALOMOJO
SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO BIUDZETO, METODIKY PATVIRTINIMO

2002 m. rugpjucio 14 d. nr. 422

Vilnius

Vykdydamas lietuvos respublikos vyriausybés 2001 m. Gruodzio 22 d. Nutarima nr. 1595 , Dél
lietuvos respublikos vyriausybés 2000 m. Sausio 24 d. Nutarimo nr. 84 ,, dél ambulatoriniam gydymui
skirty vaisty, kompensuojamy i$ privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto léSy, baziniy kainy

apskaiciavimo tvarkos patvirtinimo” dalinio pakeitimo” (zZin., 2001, nr. 108-3957):

1. Tvirtinu pridedamas ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo iS privalomojo

sveikatos draudimo fondo lésy, metodikas:

1.1. Neteko galios nuo 2012-03-04
Punkto naikinimas:
Nr. V-159, 2012-02-28, Zin. 2012, Nr. 27-1228 (2012-03-03), i. k. 1122250ISAKO00V-159

1.2. Neteko galios nuo 2011-08-13
Punkto naikinimas:
Nr. V-759, 2011-08-05, Zin. 2011, Nr. 102-4790 (2011-08-12), i. k. 1112250I1SAKO00V-759

1.3. Neteko galios nuo 2011-04-03
Punkto naikinimas:
Nr. V-303, 2011-03-29, Zin. 2011, Nr. 39-1898 (2011-04-02), i. k. 1112250ISAKO00V-303

1.4. Neteko galios nuo 2010-11-25
Punkto naikinimas:
Nr. V-985, 2010-11-15, Zin. 2010, Nr. 138-7080 (2010-11-24), i. k. 1102250ISAKO00V-985
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1.5. Neteko galios nuo 2020-01-16
Punkto naikinimas:
Nr. V-49, 2020-01-15, paskelbta TAR 2020-01-15, i. k. 2020-00599

1.6. Neteko galios nuo 2011-07-29
Punkto naikinimas:
Nr. V-713, 2011-07-22, Zin. 2011, Nr. 97-4568 (2011-07-28), i. k. 1112250ISAKO00V-713

1.7. Neteko galios nuo 2009-03-01
Punkto naikinimas:
Nr. V-127, 2009-02-20, Zin. 2009, Nr. 23-920 (2009-02-28), i. k. 10922501SAK000V-127

1.8. Neteko galios nuo 2011-11-06
Punkto naikinimas:
Nr. V-941, 2011-11-02, Zin. 2011, Nr. 132-6299 (2011-11-05), i. k. 1112250ISAKO00V-941

1.9. Sirdies veiklos nepakankamumo (tlk-10 kodas i50).

1.10. Neteko galios nuo 2012-10-01
Punkto naikinimas:
Nr. V-733, 2012-07-30, Zin. 2012, Nr. 93-4808 (2012-08-04), i. k. 1122250ISAKO00V-733

1.11. Neteko galios nuo 2020-05-01

Papunkcio naikinimas:

Nr. V-64, 2020-01-17, paskelbta TAR 2020-01-20, i. k. 2020-00840
Papildyta papunkdiu:

Nr. V-64, 2020-01-17, paskelbta TAR 2020-01-20, i. k. 2020-00840

1.12. Neteko galios nuo 2020-11-01

Papunkcio naikinimas:

Nr. V-2162, 2020-10-01, paskelbta TAR 2020-10-01, i. k. 2020-20550
Papildyta papunkdiu:

Nr. V-2162, 2020-10-01, paskelbta TAR 2020-10-01, i. k. 2020-20550

2. Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti ministerijos valstybés sekretoriui V. Zilinskui.

3.Nustatau, kad Sio jsakymo 1.12 papunktis galioja iki 2020 m. spalio 31 d.
Punkto pakeitimai:

Nr. V-64, 2020-01-17, paskelbta TAR 2020-01-20, i. k. 2020-00840

Nr. V-2162, 2020-10-01, paskelbta TAR 2020-10-01, i. k. 2020-20550

SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS KONSTANTINAS ROMUALDAS DOBROVOLSKIS

Patvirtinta. Neteko galios nuo 2012-03-04

Priedo naikinimas:
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Nr. V-159, 2012-02-28, Zin. 2012, Nr. 27-1228 (2012-03-03), i. k. 1122250ISAK0O00V-159
Priedo pakeitimai:
Nr. V-152, 2005-03-04, Zin., 2005, Nr. 33-1074 (2005-03-10), i. k. 1052250ISAK000V-152

Patvirtinta. Neteko galios nuo 2011-08-13
Priedo naikinimas:
Nr. V-759, 2011-08-05, Zin. 2011, Nr. 102-4790 (2011-08-12), i. k. 1112250ISAKO00V-759

Patvirtinta. Neteko galios nuo 2011-04-03
Priedo naikinimas:
Nr. V-303, 2011-03-29, Zin. 2011, Nr. 39-1898 (2011-04-02), i. k. 1112250ISAKO00V-303

Patvirtinta. Neteko galios nuo 2010-11-25
Priedo naikinimas:
Nr. V-985, 2010-11-15, Zin. 2010, Nr. 138-7080 (2010-11-24), i. k. 1102250ISAKO00V-985

Patvirtinta. Neteko galios nuo 2011-07-29
Priedo naikinimas:
Nr. V-713, 2011-07-22, Zin. 2011, Nr. 97-4568 (2011-07-28), i.

~

. 1112250ISAKO00V-713

1 priedas. Neteko galios nuo 2011-07-29
Priedo naikinimas:
Nr. V-713, 2011-07-22, Zin. 2011, Nr. 97-4568 (2011-07-28), i.

~

. 1112250ISAKO00V-713

2 priedas. Neteko galios nuo 2011-07-29
Priedo naikinimas:
Nr. V-713, 2011-07-22, Zin. 2011, Nr. 97-4568 (2011-07-28), i.

~

. 1112250ISAKO00V-713

3 priedas. Neteko galios nuo 2011-07-29
Priedo naikinimas:
Nr. V-713, 2011-07-22, Zin. 2011, Nr. 97-4568 (2011-07-28), i.

~

. 1112250ISAKO00V-713

4 priedas. Neteko galios nuo 2011-07-29
Priedo naikinimas:
Nr. V-713, 2011-07-22, Zin. 2011, Nr. 97-4568 (2011-07-28), i.

~

. 1112250ISAKO00V-713

5 priedas. Neteko galios nuo 2011-07-29
Priedo naikinimas:
Nr. V-713, 2011-07-22, Zin. 2011, Nr. 97-4568 (2011-07-28), i.

~

. 1112250ISAKO00V-713

5 priedas. Neteko galios nuo 2011-07-29
Priedo naikinimas:
Nr. V-713, 2011-07-22, Zin. 2011, Nr. 97-4568 (2011-07-28), i.

~

. 1112250ISAKO00V-713

5 priedas. Neteko galios nuo 2011-07-29

Priedo naikinimas:
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Nr. V-713, 2011-07-22, Zin. 2011, Nr. 97-4568 (2011-07-28), i. k. 1112250ISAK000V-713

5 priedas. Neteko galios nuo 2011-07-29
Priedo naikinimas:
Nr. V-713, 2011-07-22, Zin. 2011, Nr. 97-4568 (2011-07-28), i. k. 1112250ISAKO00V-713

Patvirtinta. Neteko galios nuo 2009-03-01
Priedo naikinimas:
Nr. V-127, 2009-02-20, Zin. 2009, Nr. 23-920 (2009-02-28), i.

~

. 10922501SAK000V-127

1 priedas. Neteko galios nuo 2009-03-01
Priedo naikinimas:
Nr. V-127, 2009-02-20, Zin. 2009, Nr. 23-920 (2009-02-28), i.

~

. 10922501SAK000V-127

2 priedas. Neteko galios nuo 2009-03-01
Priedo naikinimas:
Nr. V-127, 2009-02-20, Zin. 2009, Nr. 23-920 (2009-02-28), i.

~

. 1092250ISAK000V-127

3 priedas. Neteko galios nuo 2009-03-01
Priedo naikinimas:
Nr. V-127, 2009-02-20, Zin. 2009, Nr. 23-920 (2009-02-28), i.

~

. 10922501SAK000V-127

4 priedas. Neteko galios nuo 2009-03-01
Priedo naikinimas:
Nr. V-127, 2009-02-20, Zin. 2009, Nr. 23-920 (2009-02-28), i.

~

. 1092250ISAK000V-127

Patvirtinta. Neteko galios nuo 2011-11-06
Priedo naikinimas:
Nr. V-941, 2011-11-02, Zin. 2011, Nr. 132-6299 (2011-11-05), i. k. 1112250ISAKO00V-941

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d.
jsakymu Nr. 422

SIRDIES VEIKLOS NEPAKANKAMUMO (TLK kodas | 50.)
AMBULATORINES DIAGNOSTIKOS IR GYDYMO METODIKA
(vadovaujantis kompensuojamy iS PSDF vaisty sarasu,
SAM jsakymas Nr. 84 2002 02 14)

LETINIO SIRDIES NEPAKANKAMUMO (SN) AMBULATORINE DIAGNOSTIKA

Létinio SN paplitimas populiacijoje - 2%, vir$ 65 m. > 10%,

kairiojo skilvelio besimptomeé disfunkcija - 2,9 %
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UMI - Gmus miokardo infarktas,
EKG - elektrokardiografinis tyrimas,
CRB - C reaktyvinis baltymas,

TTH - tireotropinis hormonas
Sirdies ir kraujagysliy Niujorko $irdies asociacijos (NYHA) funkcinio pajégumo klasés

Funkciné klaseé

Pozymiai

| (kompensuotas SN)
Ligoniai, kuriems yra minimaliy Sirdies sutrikimy. Jie gerai toleruoja fizinj krGvj ir jo metu bei

ramybéje jokio diskomforto nejaucia. Tiriant nustatoma Sirdies patologija.

Il

Ligoniai patiria nemaloniy jutimy (Sirdies plakima, dusulj, greita nuovargj) tik sunkaus fizinio kravio
metu. Gerai jauciasi ramybéje bei dirbdami vidutinio sunkumo fizinj darba. Dél kompensaciniy-
adaptaciniy rezervy minutinis Sirdies tlris bGna normalus, bet padidéja galinis diastolinis, sisteminis

veninis spaudimas bei spaudimas plautiniame kamiene.

11
Vidutinio fizinio kravio metu ligoniai patiria diskomforta - padaznéjusj Sirdies plakima, dusulj, greitg
nuovargj, bet gerai jauciasi ramybés blisenoje bei nedidelio jprastinio fizinio krivio metu.

Hemodinamika bina ryskiai sutrikusi.

v
Ligoniai, kuriems bet koks fizinis aktyvumas sukelia nemalonius jutimus. Diskomforto reiskiniai -

dusulys, tachikardija, krdtinés angina ir kt. yra ramybés bulsenoje ir gali kartotis arba islikti.

SN vystymosi stadijos*:
(*Amerikos Kardiology kolegijos ir Amerikos Sirdies asociacijos Sirdies nepakankamumo jvertinimo ir

gydymo 2001 m. gaires)

A stadija: Yra didelé SN i$sivystymo rizika, bet dar néra nustatyta $irdies liga
B stadija: Jau yra struktdriné Sirdies liga, bet dar néra klinikiniy SN simptomy
C stadija: Yra ir irdies liga, ir SN simptomai bei pozymiai

D stadija: Refrakterinis gydymui SN, kai reikalingos specialiosios intervencijos
Gydymo principai atsizvelgiant j SN stadijas:

A stadijoje - SN rizikos veiksniy korekcija ir AKFI* vartojimas, jei nustatyta kairiojo skilvelio
disfunkcija, yra tokie ISL rizikos veiksniai kaip arteriné hipertenzija ir diabetas.

B stadijoje - Gydymo priemonés kaip ir A stadijoje. AKFI, jei yra kairiojo skilvelio sistoliné disfunkcija.
BAB**, jei persirgo UMI, neatsizvelgiant j kairiojo skilvelio i&stamimo frakcijos dydj.

C stadijoje - Gydymo priemonés kaip ir A stadijoje ir kasdieninis valgomosios druskos apribojimas bei
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nuolatinis $iy vaisty vartojimas: AKFI*, BAB**, diuretiky ir SVG***,

D stadijoje - Gydymo priemonés kaip ir A, B, C stadijose bei inotropine Sirdies funkcijg palaikanciy
vaisty nuolatinis vartojimas ir mechaninés gydymo priemoneés (kairijjj skilvelj pavaduojantys
prietaisai, Sirdies transplantacija), o jei prognozé bloga - pacienty nuolatinis gydymas slaugos

ligoningje.

*AKFI - angiotenzing konvertuojancio fermento inhibitoriai,
**BAB - beta-adrenoblokatoriai,

*¥SVG- $irdj veikiantys glikozidai

AMBULATORINIS LETINIO SIRDIES NEPAKANKAMUMO GYDYMAS

Gydymo programa sudaro:

1. Nemedikamentinés priemonés ir ambulatorinés reabilitacijos programos
2. Medikamentinis gydymas

3. Savalaikis nukreipimas chirurginiam gydymui

Sveikatos priezilrg uztikrina Sie specialistai:

1. Kompensuotus SN sergancius pacientus gydo bendros praktikos gydytojai (BPG), konsultuojant

kardiologui, kaip reglamentuota pagrindiniam Sirdies susirgimui.

2. Esant dekompensuotam SN (Il - lll - IV NYHA f. kl.), kardiologas konsultuoja kas 3 mén, o IV NYHA

f. kl. pacientus kardiologas/kardiochirurgas konsultuoja pagal poreikj.
3. Reabilitologas jsijungia | gydymo programa pagal poreikj.

Nemedikamentinés gydymo priemonés.

Bendros nuorodos gydant SN

Sirdies pazeidimo rizikos mazinimas

nutraukti rakyma

hipertenzijos, hiperlipidemijos, cukraligés gydymas ir kontrolé

alkoholio vartojimo zymus apribojimas (nutraukimas dekompensacijos stadijoje)
Skysciy balanso reguliavimas ir korekcija

NaCl < 3g/d

svorio stebéjimas 2 kartus per savaite (svyravimai £ 1 kg) arba skysciy balanso reguliavimas tuomet,

kai yra pabrinkimai

Fizinio kravio korekcija
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®
Apribojimas paimeéjus SN. Reabilitology paskirtos fizinio treniravimo programos priklausomai nuo

funkcinés klases
Priemonés specialiems ligoniy kontingentams

PrieSirdziy virpamoji aritmija/supraventrikuliné tachikardija ~ kontroliuoti Sirdies susitraukimy daznj

SVG/BAB/Amiodaronas/Elektriné irdies stimuliacija

PrieSirdziy virpamoji aritmija ir/ar yra didelé tromboembolijy rizika ir/ar buvusios tromboembolijos ~

Netiesioginio veikimo antikoaguliantai
ISemija, kai miokardas dar gyvybingas ~ Ankstyvas nukreipimas miokardo revaskuliarizacijai
Sergant SN vengti $iy medikamenty kity susirgimy gydymui

~ Antiaritmiky, jei aritmijos besimptomes
" Kalcio kanaly blokatoriy (iSskyrus amlodiping ir felodiping, kurie salyginai saugus)

~ Nesteroidiniy vaisty Triciklinius nuo uzdegimo antidepresantus (terfenading su astemizoliu)
Kitos rekomenduojamos priemoneés

" PrieSgripiné ir prieSpneumokokiné imunizacija
~ Gydymo monitoravimas 2 kartus per ménesj ankstyvam klinikinés buklés pablogeéjimo nustatymui,
esant lll-IV NYHA f. kI. SN

1. Medikamentinis ambulatorinis létinio SN gydymas (TLK kodas | 50.)
(vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2002 m. vasario 14 d. jsakymu Nr. 84 ,Del ligy ir

kompensuojamuyjy vaisty joms gydyti sgrasas (A sgrasas)”

SN gydymui C stadijoje ir jo progresavimo pristabdymui nepertraukiamai ilga laika vartojami vaistai ir

siekiama Siy tiksly:
1. Pagerinti gyvenimo kokybe (diuretikai ir Sirdj veikiantys glikozidai).

2. Pristabdyti SN progresavima ir prailginti gyvenima (angiotenzing konvertuojancio fermento

inhibitoriai, beta-adrenoreceptoriy blokatoriai, aldosterono antagonistai).

3. Perspéti staigios mirties iSsivystyma.

4. Teisingai gydant siekiama suretinti gydymo dél SN ligoninéje poreikj ir tuo biadu taupyti lésas.
2.1. Angiotenzing konvertuojancio fermento inhibitoriai (AKFI)

Indikacijos:
0 Pradedami skirti ultragarsu nustacius KS sistoline disfunkcijg visiems persirgusiems Ml ligoniams
(pagal TLK kodg | 21-23).

0 AKFI skiriami kiekvienam pacientui nustacius SN nepriklausomai nuo NYHA funkcinés klasés.
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0 Skiria kardiologas-specialistas arba bendrosios praktikos gydytojas

Dozavimo principai:

- pradedama nuo maziausios dozés,

- dozé dvigubinama kas 2 savaités iki maksimalios toleruojamos dozés, kurig pasiekus gydymas
tesiamas nepertraukiamai,

- stebimi biocheminiai tyrimai: kalio bei kreatinino koncentracija kraujyje tiriama praéjus 3 d. po
kiekvienos dozés pakeitimo, o esant pastoviam vartojimui - 1 kartg per men.

NB: ambulatorinés palaikomosios dozés visada turi buti didesnés nei pradines dozes stacionarinio

gydymo etape.

AKFI pasirinkimo principai gydant SN ir siekiant pristabdyti jo progresavima:

Pirmo pasirinkimo vaistas - ilgos veikimo trukmeés ir veikiantys audinius (organoprotekcinis) AKFI:
ramiprilis.

Pastaba: Lietuvoje SN gydymui | kompensuojamy vaisty sarasa jtrauktas vienintelis

organoprotekcinis AKFI - ramiprilis.

2.1. Kompensuojami AKF inhibitoriai

Pradiné dozé

Palaikomoji doze, esant normaliai inksty funkcijai, mg

Optimali paros dozé, esant normaliai inksty funkcijai, mg

1.ramiprilis
1,25-2,5 mg
®

5mgx 2

10

Antro pasirinkimo vaistai:

 esant sutrikusiai inksty funkcijai (IV NYHA f. kl., [ll NYHA f. kl. ir hipertenziné ar iSeminé nefropatija),
pirmiausiai pasirenkamas tas vaistas, kuris iSsiskiria ir per kepenis ir per inkstus: ramiprilis ir
fozinoprilis (kai kreatininas padidéja 50% nuo pradinés vertés, bet nevirsSija 266 mmol/l) arba
fosinoprilis (esant kreatininui >266 mmol/l) ir doze pritaikoma pagal inksty funkcijos rodiklius. AKFI
skyrimas nutraukiamas, jeigu kreatininas > 350 mmol/I.

« jei gydomas ligonis nuolatos vartoja nitratus ir reikalingos didelés jy dozés, gydyti SN ir nitraty
tolerancijai iSvengti pasirenkamas cirkuliacine renino-angiotenzino-aldosterono sistemg (RAAS)

veikiantis trumpo veikimo kaptoprilis.

2.1. Kompensuojami AKF inhibitoriai

Pradiné doze

Palaikomoji doze, esant normaliai inksty funkcijai, mg

Optimali paros dozé, esant normaliai inksty funkcijai, mg
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2.Kaptoprilis
6,25 mg x3
®

25-50 mg x 3
150

3.Fosinoprilis
10 mgx 2

®

20 mg x 2
40

4. Enalaprilis
2,5mgx?2
®

10 mgx2

40

2.2. Beta-adrenoreceptoriy blokatoriai (BAB)*
*Lietuvoje SN gydymui registruotas tik karvedilolis.

Indikacijos ir skyrimo principai:

[1 SN B stadijoje karvedilolis skiriamas SN prevencijai, esant besimptomei kairiojo skilvelio
disfunkcijai po persirgto MI. Indikacijas karvedilolio vartojimui nustato kardiologai.

1 Karvedilolis SN C stadijoje pradedamas skirti SN gydymui ir tesiamas progresavimo pristabdymui
visiems ligoniams nepriklausomai nuo NYHA f. kl.:

0 I NYHA. f. kl. pradeda skirti BP gydytojas,

0 Il NYHA f. kl. pradeda skirti BP gydytojas tik po kardiologo konsultacijos,

0 IV NYHA. f. kl. skiriamas tik kardiologo priezitroje (kardiologo konsultacija kas 2 sav. pirmaisiais 3

meén., véliau - kas 3 mén.).

2.2. Kompensuojami beta-adrenoblokatoriai (BAB)

Pradiné (mq)
Optimali dozé (mg)

Karvedilolis

3,125 x2

®

25 x2 (<85 kg) 50 x2 (>85 kg)

2.3. Diuretikai
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Pradedami skirti C stadijoje, nustacius skys¢iy susilaikyma ir tesiami, jei reikia, kai SN i$ dalies
kompensuotas.

Skiria BP gydytojas, o esant rezistentiSkam gydymui SN - konsultuoja kardiologas.

Pirmo pasirinkimo diuretikai:

kilpinis diuretikas - furosemidas

tiazidinis diuretikas - hidrochlortiazidas

kalj tausojantis diuretikas - spironolaktonas

Antro pasirinkimo diuretikai:

kilpinis diuretikas - torasemidas, pasirenkamas vienas ar kombinacijose su kitais diuretikais, kai

SN IlI-IV f. kl., rezistentikas gydymui ar lydimas skyscio kaupimosi ertmése ir/ar hipoalbuminemijos

(albuminas plazmoje < 36 g /I).

Pasirinkimas ir dozé priklauso nuo NYHA f. kl.:

[1 Esant IV NYHA f. kl. ar rezistentiskam gydymui SN po stacionarinio gydymo etapo skiriami
diuretiky deriniai, bet visada pasirenkamas kilpinis diuretikas. Ambulatoriniam gydymui daliai ligoniy
testi dideles palaikomasias dozes torasemido 100-200 mg, furosemido 120-800 mg derinyje su
hidrochlortiazidu - HCTZ (25-50 mg) ir mazomis spironolaktono dozémis (25-50 mg).

0 Esant Il NYHA f. kl., skiriami diuretiky deriniai ir visada pasirenkamas kilpinis diuretikas, skiriant jy
doze pagal skysciy balanso sutrikima. Skiriamas furosemidas 40-400 mg arba torasemidas 10-100
mg derinyje su HCTZ (25-50 mg) ar/ir spironolaktonu 25-50 mg.

0 Gydymo metu pasiekus Il NYHA f. kl., tesiamas furosemidas arba torasemidas (doze priklauso nuo

skysciy balanso ir hemodinamikos jvertinimo rodikliy) be spironolaktono/HCTZ.
Pastabos:

1. Jei naujai nustatoma SN Il NYHA f. kl. be skys¢iy susilaikymo klinikiniy pozymiy, diuretikai

neskiriami.
2. Monoterapijai diuretikai neskiriami.

2.3. Kompensuojami diuretikai

Pradiné dozé mg
Maksimali paros dozé mg
Kilpiniai diuretikai:

Furosemidas
20-40

®

1000 ir deriniai

Torasemidas
5-10
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®
200 ir deriniai

Tiazidiniai diuretikai:

1. Hidrochlortiazidas*
25

®

50-75

*Neskirti, jei glomery filtracijos greitis £ 30 ml/min., iSskyrus atvejus, kai jie skiriami kartu su

kilpiniais diuretikais.
Kalj tausojantys diuretikai/ aldosterono antagonistai:

Kartu su AKFI
Be AKFI

Spironolaktonas**
12,5

®

25

50 -150

** [Stirti kalio ir kreatinino koncentracijg iki paskyrimo; kontroliuoti kalio ir kreatinino koncentracija

praéjus 5-7 d. Po naujo paskyrimo ar dozés pakeitimo ir 1 kartg savaitéje, kai doze pastovi.

2.4. Digoksinas

Skiriamas, kai yra simptominis SN ir tesiamas tik tol, kol simptomai islieka. I5tirti kalio, magnio
koncentracija ir inksty funkcija (kreatinino koncentracija) pries pradedant gydyma.

Dozavimas:

0 0,25-0,375 mg dienai, jei yra sinusinis ritmas. Pradéjus standartinj gydyma digoksinu, dvi dienas
galima skirti po 0,25 du kartus per dieng

0 0,0625-0,125 mg, jei vyresnis amzius, jei sutrikusi inksty funkcija

0 0,5-0,75 mgq, jei yra priesirdziy virpéjimo tachisistoliné forma, o kreatinino koncentracija yra
normali.

Pastaba.

Rekomenduojama tirti digoksino koncentracijg nuolatos vartojant digoksing vyresniame amziuje, jei
kartu vartojamas amiodaronas, verapamilis ar chinidinas ir esant intoksikacijos
simptomams/pozymiams. Terapiné digoksino koncentracija kraujo plazmoje - 1,03-2,6 nmol/I,

(toksiné digoksino koncentracija kraujo plazmoje, kai > 3,2 nmol/l).
3. Kiti rekomenduojami vaistai ambulatoriniam SN gydymui

Antikoaguliantai (TLK | 50.)
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Skiriami tik esant tromboembolinei komplikacijai arba didelei jos iSsivystymo rizikai (kairiojo skilvelio
iSstimimo frakcija <30%).

Pirmo pasirinkimo vaistas yra varfarinas.

Antro pasirinkimo vaistas yra acenokumarolis, jei netoleruojamas varfarinas.

Dozavimas pagal SPA ir IN rodiklius, kurie, titruojant antikoagulianto doze arba keic¢iant Sirdies
nepakankamumo gydyma, kontroliuojami ne reciau negul kartg per savaite, o likusj laikg - ne reciau

negu 1 karta per meénes;.

Patvirtinta. Neteko galios nuo 2012-10-01

Priedo naikinimas:

Nr. V-733, 2012-07-30, Zin. 2012, Nr. 93-4808 (2012-08-04), i. k. 1122250ISAKO00V-733
Priedo pakeitimai:

Nr. V-273, 2003-05-13, Zin., 2003, Nr. 50-2242 (2003-05-23), i. k. 1032250ISAK000V-273
Nr. V-293, 2004-04-29, Zin., 2004, Nr. 70-2468 (2004-04-30), i. k. 1042250ISAK000V-293
Nr. V-570, 2004-08-11, Zin., 2004, Nr. 128-4617 (2004-08-17), i. k. 1042250ISAKO00V-570
Nr. V-851, 2004-12-01, Zin., 2004, Nr. 177-6580 (2004-12-09), i. k. 1042250ISAKO00V-851

Patvirtinta. Neteko galios nuo 2020-05-01
Priedo naikinimas:
Nr. V-64, 2020-01-17, paskelbta TAR 2020-01-20, i. k. 2020-00840

Patvirtinta. Neteko galios nuo 2020-11-01
Priedo naikinimas:
Nr. V-2162, 2020-10-01, paskelbta TAR 2020-10-01, i. k. 2020-20550

Skirsnis. Neteko galios nuo 2012-10-01

Skirsnio naikinimas:

Nr. V-733, 2012-07-30, Zin. 2012, Nr. 93-4808 (2012-08-04), i. k. 1122250ISAK0O00V-733
Papildyta skirsniu:

Nr. V-851, 2004-12-01, Zin., 2004, Nr. 177-6580 (2004-12-09), i. k. 1042250ISAK000V-851

Skirsnis. Neteko galios nuo 2012-10-01

Skirsnio naikinimas:

Nr. V-733, 2012-07-30, Zin. 2012, Nr. 93-4808 (2012-08-04), i. k. 1122250ISAKO00V-733
Papildyta skirsniu:

Nr. V-851, 2004-12-01, Zin., 2004, Nr. 177-6580 (2004-12-09), i. k. 1042250ISAK000V-851

Skirsnis. Neteko galios nuo 2012-10-01

Skirsnio naikinimas:

Nr. V-733, 2012-07-30, Zin. 2012, Nr. 93-4808 (2012-08-04), i. k. 1122250ISAKO00V-733
Papildyta skirsniu:
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Nr. V-851, 2004-12-01, Zin., 2004, Nr. 177-6580 (2004-12-09), i. k. 1042250ISAK000V-851
Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. 497, 2002-10-10, Zin., 2002, Nr. 101-4534 (2002-10-23), i. k. 1022250ISAK00000497

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky" pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-253, 2003-05-02, Zin., 2003, Nr. 47-2088 (2003-05-14), i. k. 1032250ISAK000V-253

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

3.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas

Nr. V-273, 2003-05-13, Zin., 2003, Nr. 50-2242 (2003-05-23), i. k. 1032250ISAK000V-273

Dél sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjucio 14 d. jsakymo Nr. 422 , Dél ligy diagnostikos bei
ambulatorinio gydymo, kompensuojamo iS Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto, metodiky

patvirtinimo" pakeitimo

4.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-348, 2003-06-11, Zin., 2003, Nr. 58-2624 (2003-06-18), i. k. 1032250ISAK000V-348

Dél sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjacio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél ligy diagnostikos bei
ambulatorinio gydymo, kompensuojamo iS Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto, metodiky

patvirtinimo" pakeitimo

5.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas

Nr. V-716, 2003-12-09, Zin., 2003, Nr. 119-5452 (2003-12-18), i. k. 1032250ISAKO00V-716

Dél sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjucio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél ligy diagnostikos bei
ambulatorinio gydymo, kompensuojamo iS Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto, metodiky

patvirtinimo" papildymo

6.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas
Nr. V-181, 2004-03-31, Zin., 2004, Nr. 50-1652 (2004-04-06), i. k. 10422501SAK000V-181

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjucio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Del
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ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo is Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

7.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas

Nr. V-293, 2004-04-29, Zin., 2004, Nr. 70-2468 (2004-04-30), i. k. 1042250ISAK000V-293

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky" pakeitimo

8.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-570, 2004-08-11, Zin., 2004, Nr. 128-4617 (2004-08-17), i. k. 1042250ISAK0O00V-570

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 ,,Dél
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

9.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-665, 2004-09-24, Zin., 2004, Nr. 145-5285 (2004-09-30), i. k. 1042250ISAK000V-665

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo is Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

10.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas

Nr. V-851, 2004-12-01, Zin., 2004, Nr. 177-6580 (2004-12-09), i. k. 1042250ISAK000V-851

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Deél
Ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo iS Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky" pakeitimo

11.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-152, 2005-03-04, Zin., 2005, Nr. 33-1074 (2005-03-10), i. k. 1052250ISAK000V-152

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

12.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-205, 2005-03-25, Zin., 2005, Nr. 45-1470 (2005-04-07), i. k. 1052250ISAK000V-205

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél

ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ Privalomojo sveikatos draudimo
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fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

13.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-556, 2005-07-07, Zin., 2005, Nr. 85-3181 (2005-07-14), i. k. 1052250ISAK000V-556

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél
Ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

14.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-756, 2005-10-10, Zin., 2005, Nr. 124-4427 (2005-10-18), i. k. 1052250ISAKO00V-756

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo is Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

15.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas

Nr. V-825, 2005-10-27, Zin., 2005, Nr. 128-4643 (2005-10-29); Zin., 2005, Nr. 139-0 (2005-11-26), i.
k. 1052250I1SAK000V-825

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo is Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

16.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas

Nr. V-900, 2005-11-22, Zin., 2005, Nr. 140-5050 (2005-11-29), i. k. 1052250ISAKO00V-900

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Deél
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

17.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-916, 2005-11-25, Zin., 2005, Nr. 142-5148 (2005-12-03), i. k. 1052250ISAK0O00V-916

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

18.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-350, 2006-04-28, Zin., 2006, Nr. 51-1901 (2006-05-11), i. k. 1062250ISAKO00V-350

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél

ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ Privalomojo sveikatos draudimo
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fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

19.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-596, 2006-07-10, Zin., 2006, Nr. 77-3021 (2006-07-14), i. k. 1062250ISAK000V-596

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

20.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-17, 2009-01-19, Zin., 2009, Nr. 10-393 (2009-01-27), i. k. 1092250ISAKO000V-17

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo is Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

21.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas

Nr. V-98, 2009-02-09, Zin., 2009, Nr. 19-788 (2009-02-19), i. k. 1092250ISAKO000V-98

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 rugpjucio 14 jsakymo Nr. 422 "Dél ligy
diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ Privalomojo sveikatos draudimo fondo

biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

22.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-127, 2009-02-20, Zin., 2009, Nr. 23-920 (2009-02-28), i. k. 1092250ISAKO00V-127

Dél Plauciy vézio ambulatorinio gydymo, kurio islaidos kompensuojamos iS Privalomojo sveikatos

draudimo fondo biudzeto, tvarkos apraso patvirtinimo

23.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas

Nr. V-685, 2010-08-02, Zin., 2010, Nr. 94-4971 (2010-08-07), i. k. 1102250ISAKO00V-685

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjucio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Del
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

24,

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-808, 2010-09-22, Zin., 2010, Nr. 115-5906 (2010-09-30), i. k. 1102250ISAKO00V-808

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Dél
Ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo iS Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo
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25.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas
Nr. V-985, 2010-11-15, Zin., 2010, Nr. 138-7080 (2010-11-24), i. k. 1102250ISAKO00V-985

Dél Glaukomy ambulatorinio gydymo kompensuojamaisiais vaistais tvarkos apraso patvirtinimo

26.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-303, 2011-03-29, Zin., 2011, Nr. 39-1898 (2011-04-02), i. k. 1112250ISAKO00V-303

Dél Epilepsijos diagnostikos ir gydymo vaistais, kuriy jsigijimo iSlaidos apmokamos privalomojo

sveikatos draudimo fondo biudZeto IéSomis, tvarkos apraso patvirtinimo

27.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas

Nr. V-713, 2011-07-22, Zin., 2011, Nr. 97-4568 (2011-07-28), i. k. 1112250ISAK0O00V-713

Dél Kruties piktybinio naviko ambulatorinio gydymo kompensuojamaisiais vaistais tvarkos apraso

patvirtinimo

28.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-759, 2011-08-05, Zin., 2011, Nr. 102-4790 (2011-08-12), i. k. 1112250ISAKO00V-759

Dél Dializuojamujy pacienty ir pacienty, kuriems persodintas inkstas, gydymo kompensuojamaisiais

vaistais tvarkos apraso patvirtinimo

29.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-941, 2011-11-02, Zin., 2011, Nr. 132-6299 (2011-11-05), i. k. 1112250ISAKO00V-941

Dél PrieSinés liaukos (prostatos) piktybinio naviko ambulatorinio gydymo kompensuojamaisiais

vaistais tvarkos apraso patvirtinimo

30.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas

Nr. V-991, 2011-11-21, Zin., 2011, Nr. 142-6671 (2011-11-24), i. k. 1112250ISAK000V-991

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjucio 14 d. jsakymo Nr. 422 "Del
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i$ Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo" pakeitimo

31.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-159, 2012-02-28, Zin., 2012, Nr. 27-1228 (2012-03-03), i. k. 1122250ISAKO00V-159
Dél Cukrinio diabeto ambulatorinio gydymo kompensuojamaisiais vaistais tvarkos apraso

patvirtinimo

17/18



32.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas

Nr. V-733, 2012-07-30, Zin., 2012, Nr. 93-4808 (2012-08-04), i. k. 1122250ISAK000V-733

Dél Sizofrenijos, $izotipinio ir kliedesiniy sutrikimy ambulatorinio gydymo kompensuojamaisiais

vaistais tvarkos apraso patvirtinimo

33.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas

Nr. V-49, 2020-01-15, paskelbta TAR 2020-01-15, i. k. 2020-00599

Dél Hipertenziniy ligy gydymo vaistais, kuriy jsigijimo iSlaidos apmokamos Privalomojo sveikatos

draudimo fondo biudzeto |éSomis, tvarkos apraso patvirtinimo

34.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |sakymas

Nr. V-64, 2020-01-17, paskelbta TAR 2020-01-20, i. k. 2020-00840

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 , Dél
Ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo iS Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo* pakeitimo

35.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, |[sakymas

Nr. V-2162, 2020-10-01, paskelbta TAR 2020-10-01, i. k. 2020-20550

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjtcio 14 d. jsakymo Nr. 422 ,,Dél
Ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo is Privalomojo sveikatos draudimo

fondo biudzeto, metodiky patvirtinimo* pakeitimo
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