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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS MEDICINOS NORMOS MN 40:2021 ,,AKUSERIS“ PATVIRTINIMO

2014 m. lapkricio 25 d. Nr. V-1220 Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos prieZiiiros jstaigy jstatymo 10 straipsnio 6
punktu ir Lietuvos Respublikos slaugos praktikos ir akuSerijos praktikos jstatymo 3 straipsnio 2
dalimi:

1. Tvirtinu Lietuvos medicinos norma MN 40:2021 ,,AkuSeris“ (pridedama).

2. P avedujsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

Sveikatos apsaugos ministré Rimanté SalaSeviciiité



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2014 m. lapkricio 25 d. jsakymu Nr. V-1220
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2021 m. geguzeés 21 d. jsakymo Nr. V-1166
redakcija)

LIETUVOS MEDICINOS NORMA MN 40:2021
2AkuSeris“

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos medicinos norma MN 40:2021 ,, AkuSeris“ (toliau — Lietuvos medicinos norma)
nustato akuSerio veiklos sritis, teises, pareigas, kompetencija.

2. Lietuvos medicinos norma privaloma visiems akuSeriams, dirbantiems Lietuvos
Respublikoje, jy darbdaviams, taip pat institucijoms, rengian¢ioms Siuos specialistus,
tobulinancioms jy kvalifikacijq bei kontroliuojancioms jy veikla.

3. Lietuvos medicinos normoje vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

3.1. AkuSeris — asmuo, teisés akty nustatyta tvarka jgijes akuSerio profesine kvalifikacija;

3.2. AkuSeriné pagalba ir prieZitira — asmens sveikatos prieZitiros dalis, apimanti motery
sveikatos prieZilira, prevencija, konsultavimg ir pagalba visais ju amZiaus tarpsniais, naujagimio
prieZilira;

3.3. AkuSerijos praktika — teisés akty reglamentuotos akuSerio, turinCio galiojancig
akusSerijos praktikos licencija, teikiamos asmens sveikatos prieZitiros paslaugos.

4. Kitos Lietuvos medicinos normoje vartojamos sqvokos atitinka kituose teisés aktuose,
reglamentuojanciuose asmens sveikatos prieZiiirg, vartojamus terminus.

5. AkuSerio profesiné kvalifikacija jgyjama auksStojoje mokykloje baigus akuSerijos studijy
programa. UZsienyje jgyta akuSerio profesiné kvalifikacija pripaZjstama Lietuvos Respublikos
reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripazinimo jstatymo ir kity profesiniy kvalifikacijy
pripaZinimg reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka.

6. Teise verstis akuSerio praktika turi asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka jgijes akuSerio profesine kvalifikacijq ir turintis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka iSduotg ir galiojanciq akuSerijos praktikos licencijq verstis akuSerijos praktika, jeigu Lietuvos
Respublikos jstatymai nenustato kitaip.

7. AkuSeris verciasi akuSerijos praktika asmens sveikatos prieZitiros jstaigose, turinCiose
galiojancCig jstaigos asmens sveikatos prieZiiiros licencijq teikti akuSerio praktikos paslaugas ir (ar)
kitas asmens sveikatos prieZiliros paslaugas, kurias pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais
asmens sveikatos prieZitiros specialistais turi teise teikti ir akuSeris.

8. AkuSeris dirba savarankiskai pagal kompetencija, bendradarbiaudamas su kitais asmens
sveikatos prieZiiiros paslaugas teikianciais specialistais.

9. AkuSeris vadovaujasi asmens sveikatos prieZiiiros specialisto praktika, asmens sveikatos
prieZitiros paslaugy teikimg reglamentuojanciais teisés aktais, Lietuvos medicinos norma, jstaigos,
kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis bei savo pareigybés apraSymu.

II SKYRIUS
TEISES

10. AkuSeris turi teise:

10.1. verstis akuSerio praktika Lietuvos medicinos normos ir kity teisés akty, reguliuojanciy
asmens sveikatos prieZitiros paslaugy teikima, nustatyta tvarka;

10.2. verstis specialiaja slaugos praktika Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;



10.3. skirti ir iSraSyti medicinos pagalbos priemones sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka ir biitinosios medicinos pagalbos atveju teikdamas medikamentine pagalbg, savarankiSkai
skirti vaistinius preparatus, jrasytus j Vaistiniy preparaty, kuriuos savarankiSkai gali skirti akuSeris,
teikdamas medikamentine pagalbg biitinosios medicinos pagalbos atveju, sarasa (Lietuvos
medicinos normos 1 priedas), skirti vaistinj preparatq sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka
pagal patvirtinta Gimdyvei ar naujagimiui akuSerio skiriamy vaisty sarasa (Lietuvos medicinos
normos 2 priedas).

10.4. pagal kompetencija konsultuoti paciente, fizinius ir juridinius asmenis Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.5 sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka iSduoti siuntimg asmens sveikatos
prieZiiiros paslaugoms, nurodytoms sveikatos apsaugos ministro patvirtintame sarase, gauti.
Papildyta papunkciu:

Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746

10.5.1 iSduoti néStumo ir gimdymo atostogy paZyméjimus sveikatos apsaugos ministro ir
socialinés apsaugos ir darbo ministro nustatyta tvarka;
Papildyta papunkciu:
Nr. V-563, 2024-05-17, paskelbta TAR 2024-05-17, i. k. 2024-09026

10.6. atsisakyti teikti sveikatos prieZiiiros paslaugas, jei tai prieStarauja akuSerio profesinés
etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar akuSerio gyvybei, iSskyrus atvejus, kai
teikiama biitinoji medicinos pagalba; Papunkcio numeracijos pakeitimas:

Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746

10.7. nustatyti vaiko gimimo momentg Lietuvos Respublikos vaiko gimimo momento
nustatymo jstatymo nustatyta tvarka; Papunkcio numeracijos pakeitimas:
Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746

10.8. nustatyti asmens mirties fakta Lietuvos Respublikos Zmogaus mirties nustatymo ir
kritiniy biikliy jstatymo nustatyta tvarka; Papunkcio numeracijos pakeitimas:
Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746

10.9. gauti darbui biiting informacijq ir priemones teisés akty nustatyta tvarka; Papunkcio
numeracijos pakeitimas:

Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746

10.10. konsultuotis su asmens sveikatos prieZidiros ir kitais specialistais; Papunkcio
numeracijos pakeitimas:

Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746

10.11. tvarkyti paciento duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, vykdant Lietuvos
medicinos normoje nurodyta veikla, Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty,
reglamentuojanciy pacienty asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka; Papunkcio numeracijos
pakeitimas:

Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746

10.12. dalyvauti mokslinéje tiriamojoje ir pedagoginéje veikloje, kuriant ir diegiant naujas
akuSerijos ir informacijos technologijas; Papunkcio numeracijos pakeitimas:
Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746

10.13. teikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai, savivaldybiy gydytojams,
sveikatos prieZitiros jstaigy administracijai siilymus dél darbo organizavimo, akuSerijos paslaugy
prieinamumo ir kokybés gerinimo; Papunkcio numeracijos pakeitimas:

Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746

10.14. teikti sitlymus darbdaviams, kaip gerinti darbo salygas teikiamy paslaugy kokybei

uztikrinti; Papunkcio numeracijos pakeitimas:
Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746
10.15. reikalauti, kad darbdavys sudaryty saugias ir sveikatai nekenksmingas darbo salygas.

Papunkcio numeracijos pakeitimas:
Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746



11. AkuSeris turi ir kity teisiy, nustatyty kituose Lietuvos Respublikos teisés aktuose,
reglamentuojanciuose asmens sveikatos prieZiiiros specialisto praktika.

III SKYRIUS
PAREIGOS

12. AkuSeris privalo:

12.1. teikti biitingjg medicinos pagalbg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

12.2. pagal savo kompetencija, nustatyta Lietuvos medicinos normoje, ir asmens sveikatos
prieZiiiros jstaigos, kurioje verciasi praktika, licencijg, kvalifikuotai teikti akuSerijos paslaugas,
rekomenduoti ir dalyvauti organizuojant ligy ir sveikatos sutrikimy profilaktikos priemones bei
uztikrinti teikiamy asmens sveikatos prieZitiros paslaugy kokybe;

12.3. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 ,Dél Specialisto spaudo numerio suteikimo ir
panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

12.4. vykdyti gydytojo paskyrimus, atlikti gydymo procediiras, informuoti paciente apie
paskirtus vaistus, paaiskinti jy poveikj ir galimas nepageidaujamas reakcijas, jspéti apie laiking
specialyji reZimga prie$ procediiras ir po ju;

12.5. skubiai informuoti gydytoja apie galimas arba kilusias komplikacijas, alergines
reakcijas;

12.6. stebéti pacientés elgesi, fizine ir psichikos sveikatg visais moters gyvenimo tarpsniais,
atkreipti démesj j nebiidingus poZymius, reakcijas ir nedelsiant apie tai informuoti gydytoja;

12.7. propaguoti sveika gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos iSsaugojimo bei ugdymo
priemones;
pogimdyminiu laikotarpiu;

12.9. ne akuSerio kompetencijos atvejais iSduoti pacientui Lietuvos medicinos normos 10.5
papunktyje nurodytg siuntima, o dél asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy, kurioms neturi teisés
iSduoti siuntimo, patarti pacientui kreiptis j atitinkamos srities specialistus;

Papunkcio pakeitimai:
Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746

12.10. bendradarbiauti su kitais asmens, visuomenés sveikatos prieZidros ir Kkitais
specialistais;

12.11. teisés akty nustatyta tvarka vykdyti ligy prevencija sveikatos prieZitiros jstaigose ir
pacienciy namuose, jtarus patologija iSduoti Lietuvos medicinos normos 10.5 papunktyje nurodytq
siuntima, o dél asmens sveikatos prieZitiros paslaugy, kurioms neturi teisés iSduoti siuntimo,
rekomenduoti kreiptis j gydytoja specialista;

Papunkcio pakeitimai:
Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746

12.12. taikyti Lietuvos Respublikoje tik sveikatos mokslo ir praktikos jrodymais pagrjstus
saugius tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus, iSskyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis;

12.13. naudoti tik teisés akty, reguliuojanciy medicinos priemoniy naudojima, reikalavimus
atitinkancias medicinos priemones, iSskyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis; uztikrinti, kad
medicinos priemonés biity naudojamos Siame papunktyje nurodyty teisés akty nustatyta tvarka ir
vadovaujantis gamintojy su medicinos priemone pateikiama informacija;

12.14. laikytis profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir ju nepaZeisti, saugoti
profesine paslaptj ir visa informacijq apie pacienta laikyti konfidencialia; kitiems asmenims Si
informacija gali biiti atskleista Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytais
pagrindais ir tvarka;

12.15. laikytis sveikatos prieZitiros jstaigos, skyriaus vidaus darbo tvarkos taisykliy;

12.16. laikytis bendryjy darbuotojy saugos ir sveikatos taisykliy;

12.17. laikytis aseptikos ir antiseptikos reikalavimy teisés akty nustatyta tvarka;

12.18. dalyvauti jgyvendinant asmens ir visuomenés sveikatos mokymo programas;
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12.19. pagal kompetencija vykdyti privalomasias prevencines sveikatos programas;

12.20. laikytis akuSerijos praktika ir kitq sveikatos prieZiiiros veiklg reglamentuojanciy teisés
akty;

12.21. teisés akty nustatyta tvarka tobulinti profesine kvalifikacija, kad Zinios ir jgiidZiai
atitikty praktikos reikalavimus bei mokslo jrodymais grjstas akuSerijos naujoves;

12.22. paaisSkinti asmens sveikatos prieZiiiros specialisto praktikos aplinkybes Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanciy
institucijy praSymu;

12.23. praneSti kompetentingoms jstaigoms apie jtariamas uZkreCiamasias ligas,
apsinuodijimus, mirties atvejus Lietuvos Respublikos teisés akty, reguliuojanciy tokios informacijos
teikima, nustatyta tvarka;

12.24. pranesti teisésaugos ir kitoms valstybés institucijoms apie suZalotus ar smurtg
patyrusius asmenis, kuriems deél nusikalstamos veikos galéjo biti padaryta Zala, Lietuvos
Respublikos teisés akty, reguliuojanciy tokios informacijos teikima, nustatyta tvarka;

12.25. pagal savo kompetencijg koordinuoti sveikatos prieZiiiros paslaugy teikimg Lietuvos
medicinos normos 12.24 papunktyje nurodytiems smurtg patyrusiems asmenims;

12.26. teikti informacija apie paciento sveikata Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos
sveikatai atlyginimo jstatymo nustatyta tvarka;

12.27. laikytis licencijuojamos sveikatos prieZitiros specialisto veiklos salygy;

12.28. tvarkyti akuSerio praktikos dokumentus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro nustatyta tvarka;

12.29. nepriimti kySiy ir elgtis taip, kad savo veiksmais neprovokuoty paciento, jo artimyjy,
giminaiciy ar kity paciento atstovy duoti kysj;

12.30. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

13. AkuSerio profesine kompetencijq sudaro Zinios, gebéjimai ir jgudZiai, kuriuos jis jigyja
akuSerio profesine kvalifikacijq suteikianciy studijy metu bei nuolat tobulindamas jgytq profesine
kvalifikacija, atsizvelgdamas | nuolatine akuSerijos mokslo ir praktikos paZanga.

14. AkuSeris turi Zinoti:

14.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

14.2. medicinos statistikos pagrindus;

14.3. sveikatos draudimo pagrindus;

14.4. sveikatos teisés pagrindus;

14.5. darbo saugos principus;

14.6. profesinés etikos reikalavimus;

14.7. asmens duomeny apsaugos principus;

14.8. naudojimosi informacinémis ir rySio technologijomis buidus ir mokeéti jais naudotis;

14.9. sveikatos prieZiiiros ir socialinés pagalbos organizavimo pagrindus.

14.10. akuSerinés, neonatologinés ir ginekologinés pagalbos organizavimo Lietuvoje
principus;

14.11. pagrindines akuSerijos, neonatologijos ir ginekologijos srities nacionalinés ir
tarptautinés sveikatos politikos nuostatas;

14.12. socialiniy, kultiiriniy, ekologiniy, ekonominiy, religiniy ir kity veiksniy jtaka moters
ir naujagimio sveikatai;

14.13. Seimos sveikatos ir socialinés apsaugos pagrindus, moters ir vaiko sveikatos apsaugos
teisines bei socialines garantijas;

14.14. sveikatos mokymo, sveikos gyvensenos ir mitybos principus;

14.15. sveikatos stiprinimo ir ligy prevencijos principus;

14.16. perinatologijos naujoves, jy taikymo praktikoje ypatumus;

14.17. Zindymo naudq motinos, naujagimio, kidikio sveikatai.



15. AkuSeris turi iSmanyti:

15.1. higienos normy reikalavimus, taikomus akuSerijoje, neonatologijoje ir ginekologijoje;

15.2. moters ir vyro lytiniy organy anatomija ir fiziologija;

15.3. moters organizmo fiziologinius ir patologinius procesus jvairiais gyvenimo
laikotarpiais bei sergant ginekologinémis ligomis;

15.4. moters fizinés ir psichikos sveikatos ypatumus visais moters gyvenimo tarpsniais;

15.5. moters reprodukcine funkcija ir jos reguliavima;

15.6. Seimos planavimo biidus;

15.7. prevenciniy ir patikros programy principus;

15.8. normalaus ir patologinio néstumo eiga;

15.9. normalaus ir patologinio gimdymo eiga;

15.10. vaisiaus biiklés tyrimo metodus;

15.11. moters ir naujagimio anatomijos, fiziologijos, patologijos ypatumus, galimas
komplikacijas bei jy iSvengimo biidus;

15.12. pogimdyminio periodo eigg;

15.13. laktacijos principus, naujagimio ir (ar) kiidikio Zindymo principus;

15.14. néscios, gimdancios, pagimdZiusios moters, naujagimio, kiidikio prieZitiros ypatumus;

15.15. ginekologinémis ligomis serganciy motery prieZiiiros ypatumus;

15.16. kenksmingus akuSerijos praktikos veiksnius;

15.17. imunoprofilaktikos principus ir jos jtaka sveikatai;

15.18. farmakologijos, vaisty farmakokinetikos ir farmakodinamikos pagrindus, vaisty
laikymo taisykles ir vartojimo biidus, akuSerijoje ir ginekologijoje vartojamus vaistus, galimq
neigiama ju poveikj vaisiui ir motinos organizmui;

15.19. dietetikos pagrindus.

16. AkuSeris turi gebéti:

16.1. propaguoti sveika gyvenseng, aiSkinti Zalingy jproCiy, rizikos veiksniy poveikj
organizmui, biisimoms kartoms, lytiSkai plintanciy ligy Zala;

16.2. teikti informacijq ir patarimus lytiSkumo ugdymo, Seimos planavimo klausimais,
mokyti jvairiy Seimos planavimo metody;

16.3. padéti pasirengti gimdymui, motinystei bei tévystei, jskaitant patarimus dél higienos ir
mitybos;

16.4. konsultuoti ir mokyti néscigsias, gimdyves ir juy artimuosius natiiralaus maitinimo
(Zindymo), naujagimio, kudikio prieZiiiros klausimais;

16.5. skatinti néScigsias ir gimdyves natiiraliai maitinti (Zindyti) naujagimj ir kadikij;

16.6. bendrauti su moterimi, jos Seima, sveikatos prieZitiros specialistais ir jstaigomis,
kitomis institucijomis, kuriy veikla susijusi su motinos ir vaiko sveikata, siekti bendry tiksly ju
sveikatos labui;

16.7. teikti ambulatorine pagalba nésSciosioms, gimdyvéms ir ginekologinémis ligomis
sergancioms pacientéms;

16.8. esant mazos rizikos néStumui paskirti tyrimus ir jvertinti jy rezultatus Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. rugséjo 23 d. jsakymo Nr. V-900 ,,.Dél Nésciyjy,
gimdyviy ir naujagimiy sveikatos prieZitiros tvarkos apraso patvirtinimo“ nustatyta tvarka;

16.9. patarti dél tyrimy, skirty rizikingam néStumui kuo anksc¢iau diagnozuoti;

16.10. teikti informacijg moterims, apsisprendusioms nutraukti néStumg, paaiskinti néStumo
nutraukimo Zala;

16.11. naudotis ir dirbti su elektronine sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacine sistema;

16.12. surasti, tvarkyti, kaupti, sisteminti ir perduoti informacija.

17. AkuSeris turi gebéti atlikti Sias proceduras:

17.1. atlikti injekcijas i oda, poodj, raumenis ir vena;

17.2. punktuoti veng, paruosti ir prijungti laSine infuzija;

17.3. pasiruosti ir atlikti kraujo ir jo komponenty transfuzija;



17.4. taikyti deguonies terapija;

17.5. paruosti antibiotikus injekcijoms ar infuzijoms ir jas atlikti;

17.6. dirbti su SvirkStinémis pompomis ir laSy dozatoriais;

17.7. stebéti, registruoti ir vertinti pacientés skysciy balansg;

17.8. déti vaginalines, rektalines Zvakutes;

17.9. laSinti laSus | akis, nosj, ausis;

17.10. uzdéti kompresus ir pavilgus;

17.11. uzdéti Silumos ar Salcio aplikacijas;

17.12. kateterizuoti Slapimo pusle ilgalaikiu Folley ir vienkartiniu kateteriais; stebéti, vertinti
ir dokumentuoti pacientés diureze;

17.13. skatinti Slapinimosi refleksa;

17.14. paruosti akuSerio darbo vietg pagal aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

17.15. paruosti tirpalus, skirtus valyti ir dezinfekuoti;

17.16. ruosti, pakuoti medicinos priemones sterilizacijai, juos sandéliuoti;

17.17. dirbti su medicinos priemonémis ir jas priZitreti;

17.18. registruoti hospitalines infekcijas, vykdyti jy prevencija;

17.19. tvarkyti medicinines atliekas;

17.20. komplektuoti medicinos priemones akuSerinéms procedtroms atlikti;

17.21. paimti, paruosti ir siysti éminius laboratoriniams diagnostiniams tyrimams, jskaitant
gimdos kaklelio citologinj tepinélj, ir pagal savo kompetencija apie tyrimy rezultatus informuoti
paciente;

17.22. atlikti antropometrinius matavimus;

17.23. nustatyti néStuma ir jo dydj (laikq) bei gimdymo termina;

17.24. iSmatuoti gimdos dugno aukstj;

17.25. atlikti iSorinj akuSerinj tyrima ir nustatyti vaisiaus padétj gimdoje;

17.26. atlikti vidinj akuSerinj tyrima;

17.27. uZraSyti ir jvertinti gimdos susitraukimy daznj;

17.28. stebéti ir vertinti vaisiaus bikle:

17.28.1. atlikti vaisiaus Sirdies tony auskultacija akuSeriniu stetoskopu ir (arba)
kardiotokografu;

17.28.2. uZraSyti ir jvertinti kardiotokograma, nestresinj testg, pastebéjus patologiniy
poky¢iy informuoti gydytoja;

17.29. savarankiskai priZitiréti néscigjq, kai néra didelés rizikos néStumo veiksniy, skirti ir
vertinti biitinus normalaus néStumo stebéjimo tyrimus;

17.30. savarankisSkai prizitréti gimdyve visais savaiminio gimdymo periodais, kai néra
didelés rizikos néStumo veiksniy, pildyti dokumentacija, priimti sprendimus dél bitinybés
konsultuotis su gydytoju;

17.31. savarankiSkai priimti savaiminj gimdyma, kai néra didelés rizikos néStumo veiksniy,
o skubiais atvejais — gimdyma sédmeny pirmeiga, esant vidutinés ir didelés rizikos néStumo
veiksniams — bendradarbiaujant specialisty komandoje;

17.32. gimdymo metu savarankiskai taikyti nemedikamentinius skausmo malSinimo biidus;

17.33. atlikti vaisiaus vandeny piislés jpléSimq (amniotomijq);

17.34. perkirpti virkstele;

17.35. teikti fiziologine ir aktyvig placentinio laikotarpio prieZitira;

17.36. apZiiiréti ir jvertinti placenta;

17.37. apZiuréti gimdymo takus, taip pat ir naudodamas medicininius instrumentus;

17.38. nuskausminti, jkirpti ir susitti tarpviete;

17.39. nuskausminti ir susiiiti plySimus: tarpvietés (I ir II laipsniy), lytiniy lipy, maksties
gleivinés, pavirsinj gimdos kaklelio;

17.40. atlikti sveiky naujagimiy otoakustinés emisijos (OAE) tyrimus;

17.41. atlikti sveiky naujagimiy akiy tikrinimg — akiy dugno raudonojo reflekso tyrima;
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17.42. atlikti sveiky naujagimiy kritiniy jgimty Sirdies ydy tikrinimq — jsotinimo deguonimi
matavimo per odq ir Sirdies susitraukimo daZnio registravimo tyrima;

17.43. atlikti sveiky naujagimiy transkutaninio bilirubino kiekio matavima;

17.44. apZitréti ir jvertinti kriitis visais gyvenimo tarpsniais, pamokyti kriity prieZitiros po
gimdymo;

17.45. mokyti tinkamo ir taisyklingo naujagimio Zindymo;

17.46. taikyti deguonies terapija moterims ir naujagimiams;

17.47. atlikti naujagimio higienos proceduras;

17.48. atlikti naujagimio bambutés prieZitira;

17.49. ripintis motina ir priZitréti ja pogimdyminiu laikotarpiu, patarti, kaip priZitréti ir
maitinti naujagimj, kadikj;

17.50. vykdyti motery po gimdymo ir naujagimiy iki 28 pary po gimimo patronaza;

17.51. atpaZinti moters emocinius sutrikimus, ypac pasireiSkiancius po gimdymo, suteikti
pradine psichoemocine pagalba ir nukreipti specialisto konsultacijai;

17.52. paruosti moterj cezario pjiivio operacijai, ginekologinéms operacijoms;

17.53. asistuoti gydytojui, atliekanCiam akuSerines ir ginekologines procediras, taikyti
gydytojo paskirta gydyma;

17.54. priZiiréti, vertinti operacine Zaizda ir pasalinti sitlus;

17.55. priziiiréti, Salinti drenus;

17.56. suteikti pagalba vemianciai pacientei;

17.57. klizmuoti paciente;

17.58. jkisti dujy vamzdelj ir jj priZitreti;

17.59. priziiiréti gimdyve po cezario pjiivio operacijos;

17.60. priZitréti naujagimj, prireikus pradéti gaivinti;

17.61. atpaZinti moters ar naujagimio sveikatai ir (ar) gyvybei grésmingas biikles ir pradéti
teikti reikiamg pagalbg ir esant grésmingoms moters ar naujagimio sveikatai ir (ar) gyvybei
bukléms, kol atvyks gydytojas, atlikti Siuos veiksmus:

17.61.1. pirminj gaivinima;

17.61.2. punktuoti vena, paruosti ir prijungti lasine infuzija;

17.61.3. teikti pagalba iStikus anafilaksiniam Sokui pagal patvirtinta anafilaksinio Soko
pagalbos schema;

17.61.4. uZrasyti elektrokardiograma (EKG);

17.61.5. pasiruosti defibriliacijai ir asistuoti jos metu;

17.61.6. teikti pagalbg vaisiaus sédmeny pirmeigos atveju;

17.61.7. teikti pagalbg virkstelés iSkritimo atveju;

17.61.8. esant indikacijy, naudoti vakuuminj ekstraktoriuy;

17.61.9. pradeti teikti pagalbg iStikus eklampsijai;

17.61.10. patikrinti gimda ranka ir pasalinti placentg;

17.61.11. stabdyti iSorinj kraujavima, taikydamas bimanualinj gimdos spaudimag ar kumsciu
uZspausdamas aortg;

17.61.12. teikti pagalba vaisiaus peciy distocijos atveju;

17.61.13. imtis fiziniy ir psichologiniy skausminio Soko profilaktikos priemoniy;

17.62. paskirti ir atlikti imunoprofilaktinius skiepijimus naujagimiams, vaikams ir
suaugusiems Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugséjo 23 d. jsakymo Nr.
468 ,Deél Imunoprofilaktikos organizavimo ir atlikimo tvarkos apraSo patvirtinimo®“ nustatyta
tvarka;

17.63. pagal akuSerio kompetencija pildyti akuSeriniy, neonatologiniy, ginekologiniy
dokumenty formas;

17.64. nustatyti kraujo grupe pagal ABO sistema;

17.65. plauti makstj, atlikti maksties instiliacijas;

17.66. stebéti, vertinti ir registruoti samoneés biikle;

17.67. skaiciuoti, vertinti ir registruoti pulsa, kvépavimo daznj;
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17.68. matuoti, vertinti ir registruoti kraujo spaudima, kiino temperatiira;

17.69. matuoti ir vertinti gliukozeés kiekj kapiliariniame kraujyje;

17.70. jgyvendinti mokslo jrodymais pagrjsta, individualizuota akuSerine pagalbg ir
prieziiirg;

17.71. koordinuoti slaugytojo padéjéjo darba akuSerio darbo metu.

Lietuvos medicinos normos MN 40:2021 ,,AkuSeris“ 1 priedas

VAISTINIU PREPARATU, KURIUOS SAVARANKISKAI GALI SKIRTI akuseris,
TEIKDAMAS MEDIKAMENTINE PAGALBA BUTINOSIOS MEDICINOS PAGALBOS
ATVEJU, SARASAS

Nr. Bendrinis vaistinio preparato pavadinimas, stiprumas ir farmaciné forma
. Acetilsalicilo rigstis, 500 mg, tabletés
. Paracetamolis, 250 mg, Zvakutés
. Paracetamolis, 150 mg, Zvakutés
. Aminofilinas, 24 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas
. Salbutamolis, 100 pg/dozéje, suslégtoji jkvepiamoji suspensija
. Benzilpenicilinas, 1 000 000 TV, milteliai injekciniam ar infuziniam tirpalui
. Deguonis, 100 % suskystintosios, kriogeninés ar suslégtosios medicininés dujos
. Deksametazonas, 4 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

9. Diazepamas, 5 mg/ml, injekcinis tirpalas

10. Dopaminas, 40 mg/ml, koncentratas infuziniam tirpalui

11. Drotaverinas, 40 mg/2 ml, injekcinis tirpalas

12. Epinefrinas (adrenalinas), 1 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

13. Nifedipinas, 20 mg, pailginto atpalaidavimo tabletés

14. Furozemidas, 20 mg/2 ml, injekcinis tirpalas

15. Natrio chloridas, 9 mg/ml, infuzinis tirpalas

16. Naloksonas, 0,4 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

17. Diclofenacum 100 mg, 50 mg Zvakutés

18. Gliukozé, monohidratas, 50 mg/ml, infuzinis tirpalas

19. Klemastinas, 1 mg/ml, injekcinis tirpalas

20. Ibuprofenas, 400 mg, plévele dengtos tabletés, SnypScCiosios granulés, minkStosios
kapsulés, geriamoji suspensija paketélyje, dengtos tabletés

21. Verapamilis, 40 mg, plévele dengtos tabletés

22. Loperamidas, 2 mg, kietosios kapsulés, burnoje disperguojamos tabletés, plévele dengtos
tabletés ar kietosios kapsulés

23. Ondansetronas, 2 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

24. Metamizolio natrio druska, 1g/2ml, injekcinis tirpalas

25. Metilprednizolonas, 40 mg, milteliai ir tirpiklis injekciniam tirpalui

26. Metoklopramidas, 10 mg/2 ml, injekcinis tirpalas

27. Midazolamas, 5 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

ONNUT A WN -

Lietuvos medicinos normos MN 40:2021 ,,AkuSeris*“ 2 priedas
GIMDYVEI AR NAUJAGIMIUI AKUSERIO SKIRIAMU VAISTU SARASAS

Nr. Bendrinis vaistinio preparato pavadinimas, stiprumas ir farmaciné forma

1. Magnio sulfatas, 250 mg/ml 5/10 ml injekcinis tirpalas

2. Nifedipinas, 10 / 20 mg tabletés

3. Terbutalinas, 2,5 mg tabletés, 0,05 % 1 ml injekcinis ar infuzinis tirpalas

4. Ringerio infuzinis tirpalas, 500 ml / 1000 ml Natrio chlorido 0,9 % infuzinis tirpalas, 250 /
500/ 1000 ml

5. Lidokainas, 2 % injekcinis ar infuzinis tirpalas, 5 ml

6. Oksitocinas, 5 TV/ml 1 ml injekcinis ar infuzinis tirpalas
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7. Fitomenadionas, 10 mg/ml 1 ml injekcinis ar infuzinis tirpalas
8. Misoprostolis, 0,2 mg, 4 tabletés

9. Adrenalinas, 1 m /ml

10. Metilprednizolonas, 40 mg/ml

Pakeitimai:

1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-1166, 2021-05-21, paskelbta TAR 2021-05-21, i. k. 2021-11308

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. lapkric¢io 25 d. jsakymo Nr.
V-1220 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 40:2014 ,, AkusSeris. Teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomybé“ patvirtinimo® pakeitimo

2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-132, 2024-01-30, paskelbta TAR 2024-01-30, i. k. 2024-01746

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-1220 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 40:2021 ,,AkuSeris“ patvirtinimo® pakeitimo

3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-563, 2024-05-17, paskelbta TAR 2024-05-17, i. k. 2024-09026

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. lapkricio 25 d. jsakymo Nr.
V-1220 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 40:2021 ,,AkuSeris“ patvirtinimo“ pakeitimo

Dél Lietuvos medicinos normos MN 40:2021 ,,AkuSeris“ patvirtinimo
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